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DEPARTAMENTO DO 1.ºCICLO 

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES  

ANO LETIVO 2023/2024  

CALENDARIZAÇÃO ATIVIDADE OBJETIVOS 
PROFESSORES 

RESPONSÁVEIS 

PÚBLICO 

ALVO 
RECURSOS 

4 de outubro - 4.ªfeira 

DIA DO ANIMAL  

Campanha solidária para um 

canil/gatil. 

Criação de um ponto de 

recolha de alimentos em 

cada escola. 

Divulgação da campanha 

pela comunidade. 

Participar em atividades de 

solidariedade 

Envolver a comunidade em 

atividades de solidariedade 

Promover a cidadania 

1.ºciclo 
Alunos do 

1.ºciclo 
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Visita de estudo virtual ao 

Jardim Zoológico de Lisboa. 

16 de outubro - 2.ªfeira 

DIA DA ALIMENTAÇÃO 

Sessão de sensibilização 

para uma alimentação 

saudável com nutricionista. 

Confeção de lanche 

saudável. 

Sensibilizar para a necessidade de 

fazer uma alimentação equilibrada 

Promover hábitos de alimentação 

saudável  

Conhecer os princípios da Dieta 

Mediterrânica. 

1.ºciclo 
Alunos do 

1.ºciclo 

Frutas 

diversas 

Pão  

 

10 novembro – 6.ªfeira 

S. MARTINHO 

Dramatização da Lenda de 

S. Martinho.  

Conhecer tradições e costumes 

Desenvolver a criatividade e o 

sentido estético 

1.ºciclo 
Alunos do 

1.ºciclo 

Cartolinas 

Cola UHU 
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Recolha de quadras e 

lengalengas.  

Participação no magusto. 

Cola quente 

Castanhas 

 

novembro  

VATe (Vamos Apanhar o 

Teatro) 

“Novos Velhos Sonhos” 

Promover relações interpessoais  

Alunos  

1.º ciclo 
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dezembro 

NATAL 

Trabalhos alusivos à quadra. 

Exposição dos trabalhos 

realizados. 

 

 

 

 

 

 

Conhecer tradições e costumes 

Desenvolver a criatividade e o 

sentido estético 

Estreitar laços com a família 

1.ºciclo 
Alunos do 

1.ºciclo 

Cartolinas A4 

Cola UHU 

Musgami  

Feltro 

Papel cenário 

Purpurinas 

diversas 

12 dezembro - 3.ªfeira IDA AO CINEMA A TAVIRA 
Promover relações interpessoais 

Implementar a literacia para o 

1.ºciclo 
Alunos do 

1.ºciclo 

Autocarro da 

Autarquia 
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cinema  

15 dezembro - 6.ªfeira 

MERCADINHO TRADICIONAL 

Venda de produtos 

hortícolas, artesanato, bolos 

e manualidades. 

Conhecer tradições e costumes 

Promover relações interpessoais 

Envolver a comunidade em 

atividades de solidariedade 

1.ºciclo 
Alunos do 

1.ºciclo 

Cartolinas A4 

Cola UHU 

Fita cola 

Musgami 

Feltro 

Cola quente 

5 janeiro – 6.ªfeira 
JANEIRAS 

Construção de coroas de 

Compreender o significado da data 

Conhecer datas, costumes e 
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reis 

Cantar as janeiras na 

comunidade 

tradições da história local 

 

9 fevereiro – 6.ªfeira 

CARNAVAL 

Construção de máscaras. 

Desfile de carnaval. 

Preservar e valorizar as tradições 

Desenvolver a criatividade e o 

sentido estético 

1.ºciclo 
Alunos do 

1.ºciclo 

Cola quente 

Cola UHU 

Guaches 

Papel 

cavalinho 

21 março - 5.ªfeira 

DIA MUNDIAL DA ÁRVORE E 

DA FLORESTA 

Plantação de uma árvore 

Promover a consciência cívica 

Consciencializar para a 

1.ºciclo 
Alunos do 

1.ºciclo 

Cartolinas 

Cola 
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por turma no recinto de 

cada escola.  

Trabalhos de expressão 

plástica. 

preservação da Natureza 

Desenvolver a criatividade e o 

sentido estético 

Árvores de 

espécies 

autóctones 

22 março - 6.ªfeira 

MERCADINHO TRADICIONAL 

Venda de produtos 

hortícolas, artesanato, bolos 

e manualidades. 

Conhecer tradições e costumes 

Promover relações interpessoais 

1.º ciclo 
Alunos do 

1.ºciclo 

Cartolinas A4 

Cola UHU 

Fita cola 

Musgami 

Feltro 

Cola quente 
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23 abril - 3.ªfeira 

 

DIA MUNDIAL DO LIVRO 

História lida por um 

familiar/elemento da 

comunidade. 

Construir um pequeno livro 

com história coletiva. 

Despertar o interesse pela leitura 

 

1.ºciclo 
Alunos do 

1.ºciclo 

Papel 

cavalinho 

Marcadores 

31 maio – 6.ªfeira 

DIA DA CRIANÇA 

 

Conhecer os Direitos das Crianças 

Reconhecer o papel da criança na 

sociedade 

1.ºciclo 
Alunos do 

1.ºciclo 

Cartolinas 

Marcadores 

 

5 junho - 4.ªfeira DIA MUNDIAL DO Sensibilizar para a necessidade de 1.ºciclo  Cola UHU 
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AMBIENTE 

Trabalhos de expressão 

plástica. 

Exposição de trabalhos. 

preservar e salvar o ambiente 

Sensibilizar para a importância da 

reutilização de materiais 

Musgami  

Feltro 

 

junho (última semana de 

aulas) 
Atividades de Final de Ano 

Promover o trabalho colaborativo 

Desenvolver a expressividade e a 

criatividade 

1.ºciclo 
Alunos do 

1.ºciclo 
 

 

 

 

 

 

 



 
D G E s t E  - DIREÇÃO DE SERVIÇOS DA REGIÃO ALGARVE 

A G R U P A M E N T O  D E  E S C O L A S  D E  A L C O U T I M  
Código 145520 

 

 

 

 

DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS HUMANAS E SOCIAIS 

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES  
ANO LETIVO 2023/2024  

CALENDARIZAÇÃO ATIVIDADE OBJETIVOS 
PROFESSORES 

RESPONSÁVEIS 
PÚBLICO-ALVO RECURSOS 

Ao longo do ano letivo 
Comemoração de Dias 

Históricos em Portugal 

Promover uma "cidadania ativa e 

participada"; 

Motivar para a produção escrita 

/desenvolver a criatividade. 

Departamento de 

ciências sociais e 

humanas 

Alunos do 2.º e 

3.º ciclos 

Material de 

papelaria 

Ao longo do ano letivo 

Exposições temáticas no 

âmbito da História e da 

Geografia 

Desenvolver o conhecimento da 

realidade histórica e cultural;  

Promover o desenvolvimento 

integral do aluno; 

Desenvolver a capacidade criativa. 

Departamento de 

Ciências Sociais e 

Humanas 

 

Alunos do 2º e 

3º ciclos 

Material de 

papelaria 



 
D G E s t E  - DIREÇÃO DE SERVIÇOS DA REGIÃO ALGARVE 

A G R U P A M E N T O  D E  E S C O L A S  D E  A L C O U T I M  
Código 145520 

 

 

 

 

Ao longo do ano letivo 
Realização de  

visitas de estudo virtuais 

Desenvolver o gosto pelo 

património artístico e cultural;  

Desenvolver a capacidade de 

observação e o espírito crítico; 

Desenvolver a sensibilidade 

estética. 

Departamento de 

Ciências Sociais e 

Humanas 

 

Alunos do 2º e 

3º ciclos 
Computador 

Ao longo do ano letivo 

Sessões de sensibilização 

sobre os domínios da 

Estratégia de Educação para 

a Cidadania de Escola (EECE) 

(Escola Segura/Enfermeira 

Escolar/Entidades 

Externas…) 

Incentivar à manifestação de 

opiniões fundamentadas com 

vista à promoção de uma 

cidadania ativa e solidária; 

Desenvolver a capacidade de 

observação e o espírito crítico. 

Departamento de 

Ciências Sociais e 

Humanas 

Alunos do 2.º e 

3.º ciclos 
------- 

Outubro 
Sessão de informação sobre 

Conhecer e Compreender a 

Promover um pensamento crítico; 

Fomentar a reflexão sobre a União 

Departamento de 

Ciências Sociais e 

3º Ciclo  

(7ºano) 
------ 
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interação de Portugal na 

Europa e na União Europeia 

(Europe Direct) 

Europeia. Humanas  

(Geografia) 

Entre 2 e 14 de 

dezembro 

Comemoração da Declaração 

dos Direitos do Homem 

 

Promover o desenvolvimento 

integral do aluno; 

Sensibilizar a comunidade 

educativa para necessidade de um 

posicionamento crítico face às 

constantes infrações dos Direitos 

Humanos; 

Incentivar à manifestação de 

opiniões fundamentadas com 

vista à promoção de uma 

cidadania ativa e solidária. 

Departamento de 

Ciências Sociais e 

Humanas 

 

Biblioteca Escolar 

Alunos do 2º e 

3º ciclos 

Material de 

papelaria 
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Entre 2 e 14 de 

dezembro  

Participação na Campanha 

da Amnistia Internacional 

 

Sensibilizar a comunidade 

educativa para necessidade de um 

posicionamento crítico face às 

constantes infrações dos Direitos 

Humanos. 

Departamento de 

Ciências Sociais e 

Humanas 

 

Biblioteca Escolar 

Alunos do 3º 

ciclo 

Material de 

papelaria  

Fevereiro/março Orçamento Participativo 

Sensibilizar os alunos para a 

participação democrática na 

escola. 

Departamento de 

Ciências Sociais e 

Humanas 

(Cidadania e 

desenvolvimento) 

3º Ciclo 
Material 

diverso 

Abril Krazy World 

Desenvolver o conhecimento da 

realidade histórica e cultural; 

Promover o desenvolvimento 

integral do aluno; 

Departamento de 

Ciências Sociais e 

Humanas 

  

Alunos que 

participaram no 

Festival do 

Contrabando 

  8,95€ 

criança 

15,25€ 

adulto 
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Desenvolver a capacidade criativa. 2022/2023 

2.º Período 

(A definir) 

Construção de Pirâmides 

etárias sobre a população 

residente no Distrito 

Fomentar o pensamento crítico 

sobre o despovoamento e a 

procura de alternativas. 

Departamento de 

Ciências Sociais e 

Humanas  

(Geografia) 

3ºCiclo  

(8ºano) 

Material 

diverso 

 

 

2.º Período 

(A definir) 

 

Visita de estudo ao  

Museu do Terramoto de 

Lisboa 

(Quake) 

Desenvolver o conhecimento da 

realidade histórica e cultural; 

Promover o desenvolvimento 

integral do aluno; 

Desenvolver a capacidade criativa. 

Departamento de 

Ciências Sociais e 

Humanas 

  

Alunos que, em 

2023, 

participaram no 

Festival do 

Contrabando 

19€ por 

pessoa 

A definir Programa Somos Memória 

Fomentar e refletir sobre o 

programa “Somos Memória”. 

 

Departamento de 

Ciências Sociais e 

Humanas 

Docente de EV e 

Alunos do 

Agrupamento 
------ 
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ET 

Outros docentes 

A definir  
Visita de estudo à Barragem 

de Alqueva 

Promover o pensamento no 

âmbito das energias renováveis. 

Departamento de 

Ciências Sociais e 

Humanas  

(Geografia) 

3º Ciclo ----- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
D G E s t E  - DIREÇÃO DE SERVIÇOS DA REGIÃO ALGARVE 

A G R U P A M E N T O  D E  E S C O L A S  D E  A L C O U T I M  
Código 145520 

 

 

 

 

 

DEPARTAMENTO DE DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS 

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES  

ANO LETIVO 2023/2024  

CALENDARIZAÇÃO ATIVIDADE OBJETIVOS PROFESSORES RESPONSÁVEIS Público-alvo RECURSOS 

outubro 

Celebração 

do 

Halloween 

Promover a interculturalidade. 

Despertar o interesse e 

curiosidade para os costumes e 

tradições ingleses. Motivar para 

a aprendizagem da língua 

inglesa. 

Departamento curricular de 

línguas e biblioteca escolar 

Todos os 

ciclos 
Biblioteca escolar 

novembro S. Martinho 

Promover o gosto pela leitura. 

Dar a conhecer tradições e 

costumes.   

Departamento de Línguas e 

biblioteca escolar  
2.º ciclo Espaço escolar 

dezembro 

Feira do Livro 

de Natal 

 

Promover o gosto pela leitura. 

Biblioteca Escolar 

Departamento de Línguas 

Parceria com a Papelaria 

Livraria Sagres (Faro) 

Câmara 

Municipal de 

Alcoutim e 

Juntas de 

Papel 

 

Fotocópias 
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Freguesia 

 

Comunidade 

Educativa 

Impressões 

dezembro 

 

  

Comemoraçã

o da 

Declaração 

dos Direitos 

do Homem  

(Projeto 

aLeR+) 

Promover o desenvolvimento 

integral do aluno. 

Sensibilizar a comunidade 

educativa para necessidade de 

um posicionamento crítico face 

às constantes infrações dos 

Direitos Humanos 

Incentivar à manifestação de 

opiniões fundamentadas com 

vista à promoção de uma 

cidadania ativa e solidária 

Departamento curricular de 

línguas e biblioteca escolar, 

docentes de HGP, História, 

Geografia 

Biblioteca Escolar 

Alunos do 

2.º e 3.º ciclo 

Material de 

papelaria e de 

retrosaria 

2.º período 

Participação 

na Campanha 

da Amnistia 

Internacional 

(Dependente 

da forma 

como vão 

Promover o desenvolvimento 

integral do aluno. 

Sensibilizar a comunidade 

educativa para necessidade de 

um posicionamento crítico face 

às constantes infrações dos 

Direitos Humanos 

Departamento curricular de 

línguas  

docentes de HGP, História, 

Geografia 

Biblioteca Escolar 

Alunos do 

2.º e 3.º ciclo 

Material de 

papelaria e de 

retrosaria 
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organizar) 

 

Maratona de 

Cartas 

Incentivar à manifestação de 

opiniões fundamentadas com 

vista à promoção de uma 

cidadania ativa e solidária 

fevereiro 

Comemoraçã

o da tradição 

francesa «La 

Chandeleur» 

Confeção de 

crepes 

(Projeto 

aLeR+)  

Texto sobre 

La 

chandeleur  

Despertar o interesse e a 

curiosidade pelas tradições 

francesas; 

Motivar para a aprendizagem da 

língua francesa; 

Adquirir vocabulário específico 

temático. 

Docentes de Francês do 

Agrupamento 

Alunos do 

3.º ciclo 

Cozinha e material 

de confeção 

Intercâmbio 

Escolar 

- Estreitar as relações entre as 
comunidades geminadas de 
Alcoutim e Blain; 
- aprofundar os conhecimentos 
sobre a sociedade e cultura 
francesas; 
- desenvolver capacidades 

Departamento de Línguas 

Alunos do 

3.º ciclo 

Recursos diversos 

a definir de acordo 

com o Plano de 

atividades a 

estabelecer com os 

docentes do 

Collège de Saint-
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linguísticas e comunicativas em 
língua francesa e em contexto 
real; 
- desenvolver competências de 
cidadania; 
- desenvolver a autonomia; 
- promover o espírito crítico;  
- fomentar a cooperação. 

Laurent de Blain 

março 

Semana da 

Leitura 

(Projeto 

aLeR+) 

 

 Dia Mundial 

da Poesia 

Promover o gosto pela leitura. 

Biblioteca Escolar 

 

Departamento de Línguas 

 

Departamento do 1.ºCiclo 

 

1.º, 2.º e 3.º 

Ciclo 

 

Pais e 

Encarregado

s de 

Educação 

 

 

Papel A4 

abril 
Feira do livro 

da primavera 
Promover o gosto pela leitura. 

Biblioteca Escolar 

Departamento de Línguas 

 

1.º, 2.º e 3.º 

Ciclo 

 

 

 

Sala de reuniões 
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abril 

Comemoraçã

o do 25 de 

abril 

Promoção da leitura e da escrita 

Valorização do património 

histórico 

Biblioteca Escolar 

Departamento de Línguas 

Departamento de Ciências 

Sociais e Humanas 

 2.º e 3.º 

Ciclo 

Papel A4 

Cartolinas 

Impressões 

outubro até final do 

2.º período 

Concurso - 

Miúdos a 

votos 

 

Organizar uma campanha 

eleitoral junto da comunidade 

escolar, apelando ao voto em 

determinadas obras literárias 

Biblioteca escolar 

 

Conselho de Turma do 2.º e 3.º 

ciclo 

 2.º e 3.º 

Ciclos 
Fotocópias 

junho 

9.º Concurso 

de Leitura do 

Baixo 

Guadiana 

(Projeto 

aLeR+)  

Leitura da obra literária 

selecionada e resposta a 

questões sobre elas 

Biblioteca escolar 

 

Departamento de Línguas 

Alunos do 

3.º Ciclo 
Fotocópias 
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ao longo do ano 

letivo 

Exposições 

Biobibliográfi

cas e 

Temáticas 

(Projeto 

aLeR+) 

Promover o gosto pela leitura. 

Biblioteca Escolar 

 

Departamentos Curriculares 

Comunidade 

Educativa 

Papel A4 

 

Fotocópias 

Cola 

ao longo do ano 

letivo 

Encontros 

com 

Escritores 

(Projeto 

aLeR+) 

 

Promover o gosto pela leitura. 

Biblioteca Escolar 

Departamento de Línguas 

e do 1.ºCiclo 

1.º, 2.º e 3.º 

Ciclos 

Papel A4 

Cartolinas 

Impressões 

ao longo do ano 

letivo 

Concursos 

literários 

promovidos 

por 

entidades 

externas 

Promover o gosto pela leitura. Biblioteca Escolar 
Comunidade 

Educativa 

Blogue da 

Biblioteca 

Espaço da 

Biblioteca 

ao longo do ano 

letivo 

Histórias 

coletivas 
Promover o gosto pela escrita. 

Biblioteca Escolar 

Departamento de Línguas 

e do 1.ºCiclo 

1.º, 2.º e 3.º 

Ciclos 

Blogue da 

Biblioteca 

Espaço da 
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Biblioteca 

final do ano letivo 

Torneio de 

Pétanque 

interturmas 

 

Despertar o interesse e a 

curiosidade para os costumes e 

tradições franceses; 

Motivar para a aprendizagem da 

língua francesa 

Docente de Francês do 

Agrupamento 

Alunos do 

3.º ciclo 
Petanca 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS 

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES  
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ANO LETIVO 2023/2024  

CALENDARIZAÇÃO ATIVIDADE OBJETIVOS 
PROFESSORES 

RESPONSÁVEIS 

PÚBLICO 

ALVO 
RECURSOS 

Ao longo do ano  
“Eficiência Hídrica 

na Escola” 

 Sensibilizar e mobilizar a 

comunidade escolar do Algarve, 

em parceria com o município, 

para a necessidade de 

monitorizar o seu consumo da 

água, promovendo 

simultaneamente a 

implementação das melhores 

práticas para o seu uso 

eficiente. 

Departamento de 

Matemática e 

Ciências 

Experimentais 

Alunos do 

Agrupament

o e 

Encarregado

s de 

Educação 

 

Ao longo do ano 

Projeto “Literacia 

para a Floresta 

2023/2024” 

Ligar a Escola à Natureza, 

incentivando os alunos a 

descobrir a Floresta, os seus 

valores, habitats, espécies e 

Departamento de 

Matemática e 

Ciências 

Experimentais 

Alunos 2º e 

3º ciclos 

Comparticipação 

financeira por 

parte do 

Município. 



 
D G E s t E  - DIREÇÃO DE SERVIÇOS DA REGIÃO ALGARVE 

A G R U P A M E N T O  D E  E S C O L A S  D E  A L C O U T I M  
Código 145520 

 

 

 

 

ameaças. 

Capacitar e estimular o seu 

raciocínio, espírito crítico e a 

aprendizagem no exterior.  

Tornar os alunos agentes ativos 

na preservação da floresta 

local, na sua identificação e 

exploração/descoberta. 

Transporte. 

Ao longo do ano 

Programa de Ações 

de Sensibilização do 

INEM 

(visita à instituição) 

Dar a conhecer o conceito de 

Sistema Integrado de 

Emergência Médica (SIEM), 

designadamente quais as 

entidades que colaboram neste 

Sistema e quais as 

competências de cada uma 

dessas entidades: INEM, 

Bombeiros, PSP, GNR, Cruz 

Vermelha, Unidades de Saúde. 

Dar a conhecer a melhor forma 

Departamento de 

Matemática e 

Ciências 

Experimentais 

Alunos do 

Agrupament

o 

Transporte 
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de ativar os serviços de 

emergência médica em caso de 

acidente ou doença súbita, 

designadamente ligando 112 

Número Europeu de 

Emergência e prestando todas 

as informações que sejam 

solicitadas. 

Ao longo do ano letivo 

Problema do mês / 

Desafio do mês 

 

Promover o raciocínio lógico 

abstrato e o cálculo;  

Consciencializar os alunos para 

a existência de uma vertente 

lúdica no ensino/aprendizagem 

das Ciências;  

Escolher uma estratégia 

adequada à resolução de um 

problema.  

Professores do 

Departamento de 

Matemática e 

Ciências 

Experimentais  

Biblioteca escolar  

Alunos do 2º 

e 3º ciclos 
Fotocópias 

16 de outubro 
Dia da Alimentação 

 

Sensibilizar alunos para uma 

alimentação saudável. 

Departamento de 

matemática e 

Alunos do 

2.º e 3.º 

Materiais 

diversos 
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QuizEV 

Criação de Lettering 

colaborativo, entre 2º e 3º ciclo, 

sobre a alimentação. 

 

 

 

 

 

Incentivar a adoção de estilos 

de vida saudáveis;  

Promover comportamentos 

alimentares saudáveis;  

Alertar para a importância do 

pequeno-almoço e do consumo 

de alimentos variados nas 

proporções indicadas na Roda 

dos Alimentos;  

 

ciências 

Experimentais em 

colaboração com 

departamento de 

Expressões 

 

 

 

 

 

 

 

Departamento de 

Matemática e 

Ciências 

Experimentais 

Ciclo 
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2º Período 

(data a definir) 

Visita ao Centro de 

Agroecologia de 

Mértola 

Relacionar a necessidade de 

técnicas de resiliência e 

combate às alterações 

climáticas aplicadas à 

agricultura no Vale do 

Guadiana. 

Relacionar as práticas de 

agricultura comum na nossa 

comunidade com as práticas de 

agricultura regenerativa 

 

Professores do 

Departamento de 

MCE 

 

5º ano 

Transporte  

 

D. Silvia  

13 de novembro Dia da Gentileza 

Inspirar alunos e comunidade 

escolar a serem mais gentis, 

atitudes simples como um 

abraço e um sorriso causam um 

impacto enorme na qualidade 

de vida das pessoas. 

TIC 2º e 3º ciclo 

em colaboração 

com EV 3º ciclo e 

Mentora 

Alunos 3º 

ciclo 

Materiais 

Diversos 

2º Período 

(data a definir) 

Visita Guiada ETAR  

Alcoutim 

Conscientização da importância 

da água como um recurso 

natural e como bem a ser 

Professores do 

Departamento de 

5º, 6º ,7º e 

8º anos 
Transporte  
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preservado. 

Reconhecer os processos de 

tratamento de água.  

MCE 

Final de período 

Jogo do 24 

(atividade em sala 

de aula) 

Desenvolver o cálculo e o 

raciocínio. 

Professores de 

matemática 2º e 

3º ciclos 

Alunos do 

Agrupament

o 

Cartas “Jogo do 

24” 

Ao longo do Ano 

(semanalmente) 

A Sétima Arte e a 

Empatia 

Conhecer  o desenvolvimento 

das atividades cinematográficas 

e dos audiovisuais através de 

curtas metragens de cariz 

didático. 

 

TIC 2º e 3º Ciclo 
Alunos 2º/ 

3º Ciclo 
Computador 

14 março Dia do PI (14 março) 

Consciencializar os alunos para 

a existência de uma vertente 

lúdica no ensino/aprendizagem 

da matemática. 

Professores de 

matemática (2º e 

3º ciclos) 

Alunos do 2º 

e 3º ciclos 
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Dia Mundial da 

Astronomia 

(10 de abril) 

 

Mobilizar 

conhecimentos 

adquiridos na 

disciplina de FQ na 

elaboração de 

cartazes ou 

maquetes. 

Professor de FQ Alunos 7ºano 

Cartolinas ou 

maquetes 

 

Materiais de 

desgaste 

Final  do 2º período  Jogos do Mundo  

Consciencializar os alunos para 

a existência de uma vertente 

lúdica no ensino/aprendizagem 

da matemática. 

Professores de 

matemática do 2º 

e 3º ciclos 

Alunos do 

1º, 2º e 3º 

ciclo 

Sala 

Polivalente  

Final de 2º período 

 (Data a definir) 

Feira das Rochas e 

Minerais 

Criar um espaço aberto aos 

alunos em que haja contacto 

com materiais;  

Realizar atividades mostrando 

que a ciência pode ser 

Departamento 

MCE 

Todos os 

alunos do 

agrupament

o e 

comunidade 

escolar 

Sala de reuniões 
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divertida. 

Última semana de aulas 

dos 1º e 2º períodos 

SuperTmatik 

(atividade em sala 

de aula) 

Desenvolver o cálculo e o 

raciocínio; 

 

Contribuir para a aquisição, 

consolidação e ampliação de 

competências e conhecimentos; 

 

Reforçar a componente lúdica 

no processo de ensino-

aprendizagem. 

 

Professores do 

Departamento de 

Matemática e 

Ciências 

Experimentais  

Alunos do 

Agrupament

o 

 

 

 

Cartas 

SuperTmatik 

 

 

Dia 4 de junho  

Dia mundial do 

Ambiente 

Chamar a atenção dos alunos 

para a importância da 

preservação do meio ambiente, 

através de uma sessão com a 

Técnica Ambiental- Eduarda.  

Professores do 

Departamento de 

MCE  

Alunos do 2º 

e 3º ciclos.  
 

Final de 3º Período Dia da Ciência Desenvolver o sentido de 

responsabilidade e autonomia 

Professores do 

Departamento 

Todos os 

alunos do 

agrupament

Salas (TIC, FQ e 

CN); 
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dos alunos;  

Incentivar o gosto por Ciências 

Experimentais, matemática e 

TIC. 

MCE o  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DEPARTAMENTO DE DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES 
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES  

ANO LETIVO 2023/2024  

Calendarização ATIVIDADE OBJETIVOS 
PROFESSORES 

RESPONSÁVEIS 

PÚBLICO 

ALVO 
RECURSOS 

A definir 

Saídas à comunidade assim como 

visitas virtuais a diferentes espaços e 

localidades. 

 

Contactar com a comunidade; 

Interagir adequadamente com os 

outros mantendo a intenção 

comunicativa (recolha de 

informações); 

Conhecer os diferentes serviços na 

comunidade; 

Observar e cumprir regras de 

segurança; 

Observar as diversas áreas dos locais 

onde se deslocam (supermercado, 

correios, centro de saúde, junta de 

freguesia...); 

Saber fazer compras mediante uma 

listagem. 

Professores de  

Educação Especial e 

outros professores 

em trabalho direto 

com os alunos com 

Adaptações  

Curriculares  

Significativas 

Alunos 

com 

Adaptaçõ

es 

Curricular

es 

Significati

vas (DL 

54/2018, 

Art.10, 

ponto 4, 

alínea b)) 

Computador 

projetor 
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A definir Projeto “A Floresta ao teu redor” Criar uma exposição na escola 
Todos os 

departamentos 
Alunos 

Materiais 

diversificados 

Ao longo do 

ano letivo 

Intervenção em espaços escolares 

explorando diferentes efemérides 

Valorizar, tornando mais apelativo, 

diferentes espaços escolares; 

Sensibilizar a comunidade escolar 

para a manutenção dos diferentes 

espaços; 

Motivar para o desenvolvimento de 

diferentes iniciativas artísticas. 

Professores de 

Educação Visual 

Educação 

Tecnológica e Clube 

de Artes 

Alunos 2º 

e 3º Ciclo 

Espaço físico 

da escola 

 

 

 

outubro 

Participação nas atividades do Dia 

Mundial do Animal - 

Elaboração de slogan  

Valorizar os animais e a sua 

importância para o equilíbrio 

ambiental 

Colaborar com a recolha de alimentos 

para animais do canil; 

Promover a solidariedade. 

Professores de 

EV e ET, 

em colaboração com 

Cidadania e 

Desenvolvimento 

 

Alunos do 

2.º e 3.º 

Ciclo 

materiais 

diversos 

outubro Dia da Alimentação 

Sensibilizar alunos para uma 

alimentação saudável. 

Criação de Lettering colaborativo, 

entre 2º e 3º ciclo, sobre a 

alimentação. 

Leitura da entrevista da nutricionista 

EF, Educação Visual , 

departamento de 

matemática e 

ciências 

Experimentais 

Alunos do 

2.º e 3.º 

Ciclo 
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“Sofia Rocha”. 

31 de outubro 

Halloween/Dia de los muertos 

Elaboração de uma boneca a grande 

escala para decoração de espaço 

escolar. 

Concurso de arranjos de mesa de 

Halloween 

Sensibilizar para a celebração do dia 

de origem Mexicana comemorada em 

honra dos entes falecidos.  

 

 

Clube de Artes 

Alunos do 

2.º e 3.º 

Ciclo 

material 

variado 

31 de outubro 

Pão por Deus - Realização de sacos 

em tecido 

Atividade de Orientação 

Confeção de bolos tradicionais- 

Santoro e Bolo dos Santos 

Instalação: história do “Pão por 

Deus” e a relação com o Halloween 

Promover a tradição Portuguesa 

 

Dar a conhecer a tradição portuguesa 

ligada ao costume de oferecer pão 

cozido aos pobres 

 

EM, EV, Clube de 

Artes, 

Psicóloga, educação 

Especial EF 

 

Alunos do 

2.º e 3.º 

Ciclo 

Materiais e 

equipamento 

varoado 

10 de 

novembro 

S.º Martinho -  

jogos Tradicionais 

Sensibilizar os jovens para a prática 

destas atividades; 

Criar um espaço de convívio 

desportivo; 

Divulgar a tradição que existe em 

relação aos Jogos Tradicionais; 

Professor de 

Educação Física, 

professora de 

Educação Especial, 

professor de 

Educação Visual e 

Alunos do 

1º, 2º 

ciclos 

Espaços 

polidesportivo

s; 

Materiais 

diversos. 
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Promover hábitos desportivos para 

uma vida saudável. 

Educação 

Tecnológica, 

professora de 

Música. 

novembro Celebração do São Martinho 

Dinamizar e explorar canções 

tradicionais de São Martinho 

 

Professor de 

Educação Musical, 

Educação Visual e 

Educação 

Tecnológica e 

Educação Especial 

Alunos do 

2.º e 3.º 

ciclo 

Instrumental 

Orff 

novembro/ 

dezembro 

 

15 de nov.? 

Corta-Mato 

Promover hábitos desportivos para 

uma vida saudável; 

Desenvolver a cooperação e a coesão 

de grupo. 

Professores de 

Educação Física 

Alunos do 

1º, 2º e 3º 

ciclo 

Espaço para a 

realização do 

evento; 

Dorsais; 

Fitas de 

marcação; 

Medalhas. 
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dezembro Decoração de Natal  

Decorar a escola e ou portas das salas 

de aula com o tema natalino. 

Sensibilizar sobre o verdadeiro 

significado do Natal; 

Experimentação plástica de conceitos 

e de temáticas.  

Professores de 

Educação Visual, 

Educação 

Tecnológica e 

educação musical 

em colaboração com 

o Lar e Centro de Dia 

Alunos do 

1º, 2º e 3º 

ciclo 

Diversos tipos 

de materiais 

gráficos e 

artísticos. 

Espaço para a 

realização da 

decoração, 

portas das 

salas de aula 

dezembro 

 

 

Natal - Presépios de Natal reciclados 

 

 

Dinamizar e sensibilizar para a 

reciclagem de materiais e promover o 

espírito natalício; 

Construção de um presépio à escala 

real. 

 

Professores de 

Educação Visual e 

Educação 

Tecnológica 

Alunos do 

1º, 2º e 3º 

ciclo 

 

 

Diversos tipos 

de materiais 

gráficos e 

artísticos. 

Exposição dos 

Presépios 

13 de 

dezembro 

Repertório de Nata 

 

Visita cantada ao Lar 

 

Desenvolver a prática de conjunto 

musical e a competência 

social/transversal de integrar um 

grupo de trabalho. 

Desenvolver as competências 

Professor de 

Educação Musical 

Professores da 

departamento 

Alunos do 

2.º ciclo 

 

Escola 
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musicais. 

 

fevereiro Festa do Atletismo 

Sensibilizar os jovens para a prática 

destas atividades; 

Promover o atletismo enquanto 

atividade desportiva, competitiva e 

lúdica; 

Apurar os alunos para a fase regional 

da Festa do atletismo. 

Professor de 

Educação Física 

Alunos do 

2.º e 3.º 

ciclo 

Equipamento 

fevereiro 

Carnaval 

-  Construção de adereços 

- Desfile de Carnaval 

Implementar o conhecimento da 

cultura do carnaval português. 

-  

Docentes do 

Departamento 

Alunos do 

1º, 2º e 3º 

ciclo 

Diversos tipos 

de materiais 

gráficos e 

artísticos. 

março 
Construção de 

Instrumentos Musicais 

Abordar valores como solidariedade, 

tolerância, compreensão e 

colaboração entre pares/grupos 

Pesquisar e expor trabalhos sobre 

instrumentos musicais do mundo, 

com materiais reciclados. 

Professor de 

Educação Musical 

Alunos 2.º 

ciclo 

Computador, 

cartolinas, 

colas, folhas 

A4, canetas e 

lápis de cor. 
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20 de março Segurança rodoviária -percurso 

orientado/ comemoração do Dia do 

Pai 

Desenvolver a prevenção rodoviária 

com o objetivo de sensibilizar para a 

redução dos acidentes rodoviários 

com bicicletas  e reduzir as suas 

consequências. 

sensibilizar para as boas práticas 

rodoviárias 

Professores de 

Educação Física 

com colaboração 

Associação de 

Ciclismo do Algarve e 

Pais dos alunos 

Alunos do 

2º e 3º 

ciclo 

Espaço 

exterior da 

escola e 

bicicletas 

março/abril Exposição de trabalhos alusivos à 

temática da Páscoa 

Sensibilizar para a educação artística 

Conhecer as culturas e 

tradições/património cultural 

Professor de 

Educação Visual e 

Tecnológica 

Alunos do 

2.º e 3.º 

ciclo 

Materiais 

diversificados 

2.º Período Torneio de Voleibol Desenvolver a cooperação e a coesão 

de grupo; 

Melhorar as aptidões técnico-táticas 

da modalidade. 

Professores de 

Educação Física 

Alunos do 

2º e 3º 

ciclo 

Espaços 

Polidesportivos; 

Bolas; Apito; 

Marcador de 

resultado 

abril Comemoração do 25 de Abril 

Apresentação de canções alusivas à 

data comemorativa 

Elementos decorativos - Aldeia de 

Martim Longo e Lar de Martim Longo 

 

Professor de 

Educação Musical, 

Educação Visual e 

Tecnológica e 

Educação Especial, 

Alunos da 

Escola 

Escola, 

computador, 

colunas. 
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Departamento de 

Ciências Sociais 

abril 
Mês da prevenção dos maus tratos 

na infância 

 

Elaboração do Laço Azul 

 

 

CPCJ, professor de 

Educação Visual e 

Educação 

tecnológica e 

Educação Especial 

2.º e 3.º 

ciclos 

Material de 

desgaste 

maio 

Participação na Semana da Saúde 

Mental: 

Peddy paper - Estação de descoberta 

táctil 

Explorar/identificar materiais através 

do tato; 

Reconhecer a importância do sentido 

do tato na descoberta das 

características dos materiais e/ou 

objetos; 

Reconhecer a importância do sentido 

da visão como forma de descobrir o 

mundo. 

Decoração do Gabinete de psicologia. 

Psicólogas 

Professores de 

Educação Especial, 

professora de 

Educação Visual e 

Educação 

Tecnológica e 

Biblioteca Escolar 

Alunos de 

diferentes 

turmas 

Materiais 

para 

realização da 

estação do 

peddy paper 

3.º P Torneio de Futsal 

Desenvolver a cooperação e a coesão 

de grupo; 

Melhorar as aptidões técnico-táticas 

da modalidade. 

Professores de 

Educação Física 

Alunos do 

2º e 3º 

ciclo 

Espaços 

Polidesportivo

s; Bolas; 

Apito; 
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Marcador de 

resultado. 

Final de ano 

letivo 

Dias Culturais: 

Workshop diversos 

Valorizar as vivências e as 

experiências de cada aluno 
Explorar e dar a conhecer a arte de 

forma diferente 

Docentes dos 

diferentes 

departamentos 

Alunos do 

1º, 2º e 3º 

ciclo 

Espaço físico 

na escola  

 

 

 

 

 

 

 
 


