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“As criangas precisam da liberdade de experimentar, errar e tentar de novo.”
Maria Montessori
Introducio

O Plano Anual de Atividades (PAA) do Agrupamento de Escola de Alcoutim € um instrumento de
planeamento e operacionalizagdo do Projeto Educativo (PE), cumprindo o definido no artigo 9.° do D.L. n.°
75/2008, de 22 de abril, republicado em anexo pelo D.L. n.° 137/2012, de 02 de julho.

As acdes que se pretendem desenvolver procuram nao s6 dar resposta as necessidades da
comunidade educativa, mas também concretizar os principios, valores e metas enunciados no Projeto
Educativo, tendo em conta as suas linhas orientadoras e dimensodes, consideradas areas estratégica de
intervencao, a saber:

A - Servico Educativo;

B - Resultados ;

C -Lideranga ¢ Gestao.

O PAA ¢ flexivel, ajustavel e pode a adaptar-se ao longo do ano letivo para permitir a integragdo de
atividades que sejam consideradas pertinentes, previamente apresentadas em Conselho Pedagogico e
aprovadas em Conselho Geral

O PAA ¢ reflexo da dinamica da escola, construido a partir dos contributos dos diversos
departamentos, servigos da escola, assistentes técnicos e operacionais, parceiros da comunidade, entre
outros. E neste plano que se expressam globalmente as intengdes na realizagdo de um conjunto de agdes que
motivem e envolvam toda a comunidade educativa para a concretizagdo de um projeto comum. A sinergia
entre estes diferentes atores, o seu envolvimento na definigdo de estratégias, na planificacdo, na
reflexao/avaliagdo dos resultados, no modo como os destinatarios tomam parte nas mais variadas propostas,
¢ a chave do sucesso do PAA.

Sendo as atividades e projetos integradores de todo o processo de aprendizagem, pretendem fomentar
o gosto pela escola e romper com as rotinas, procurando criar lagos de identidade coletiva, habitos de
trabalho, pesquisa e entreajuda, motivando para as aprendizagens, aumentando os niveis de interesse,
apelando a participagdo civica, criatividade, autonomia e responsabilidade de todos os alunos. Num tempo
em que, cada vez mais a escola tem que estar ao servico da DIVERSIDADE, SUSTENTABILIDADE e
INCLUSAO ¢ imperioso que professores, alunos, colaboradores, pais/encarregados de educacio, parceiros e
toda a comunidade educativa se envolvam, visando a melhoria das e o sucesso educativo, alargando as
experiéncias educativas, para além das atividades curriculares, a outros contextos, ambientes e culturas, em

direcdo a um ensino de qualidade, de todos e para todos.
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Objetivos do Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas de Alcoutim

Area de Objetivo Objetivo Estratégico/Acao
Intervencao
A.1. Melhorar a articulacio A.1.2. | Desenvolver projetos pedagoglcczs mter.01clos, com temas comuns ¢
o o abordagens articuladas (articulacdo vertical).
pedagbgica entre niveis e
ciclos de ensino. A.1.3. | Desenvolver projetos pedagogicos interdisciplinares, com temas
comuns e abordagens articuladas.
. . . Promover a articulagdo entre a biblioteca escolar (BE) e as areas
A.3. Conferir centralidade a | A.3.1. . ¢ (BE)
o curriculares
A - biblioteca escolar no
Servico processo de ensino e A.3.2. | Promover a leitura e as literacias (aLeR+ e Melhor)
Educativo aprendizagem
A.4. Generalizar praticas de .. . . -
e P A.4.1. | Implementar atividades cooperativas com integragdo digital.
referéncia
B.2. Fomentar praticas B2 Diversificar as metodologias de ensino através de atividades
pedagogicas diversificadas =< | experimentais, laboratoriais e de exploragao.
B3. Potenciar um clima | B3.1. Ir’nplementa‘r o plano de acdo do SPO relativo as atividades
escolar propicio as sbcio-emocionais.
aprendizagens B.3.2. | Promover praticas colaborativas de gestdo pedagogica.
B.4. Melhorar os resultados| . .
B.4.2. | Aumentar a qualidade do sucesso académico.
escolares
B-
Resultados B.5.1. | Implementar as agdes da ECCE.
B.5. Melhorar os resultados P ¢
sociais ) ] o )
B.5.2. [ Concretizar agdes com os parceiros formais/informais.
B.6. Melhorar o .
reconhecimento da B.6.2. | Valorizar o sucesso dos alunos.
comunidade B.6.3 Sensibilizar para o envolvimento e participagdo ativa das familias,
77| numa logica de colaboragado, na vida escolar dos seus educandos.
Cll Desenvolver eventos de valorizagdo da identidade do Agrupamento,
) 77| envolvendo alunos, familias, docentes e ndo docentes.
C.1. Promover o sentimento
de pertenga e identidade| C.1.2.| Implementar o plano de acolhimento de alunos estrangeiros.
institucional
C- C13 Divulgar regularmente as atividades/projetos no site e nas redes
Lideranca e 77| sociais do Agrupamento .
Gestdo Col Promover assembleias de alunos para recolha de opinides e
C.2. Promover uma lideranca| ~“ " sugestdes de melhoria.
de proximidade
C.2.4. | Fortalecer as parcerias locais/regionais/nacionais.
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Atividades

Agrupamento

Data

Atividade

(Identifica¢do e breve descri¢do da atividade)

Até 3 Objetivos
do PEA

Professores Responsaveis/
Dinamizadores

Destinatarios

Recursos

Parcerias

05 e 06 nov.

“Dormindo com os Tubardes”, 5.° ¢ 6.° anos
Visita de estudo ao Oceandrio de Lisboa, com pernoita no espago, no
ambito do PRA (Plano de Recuperagido de Aprendizagens).

12 e 13 nov.

“Sonhos de Agua - Dormindo com os Tubardes”, 2.° ano do 1.° A
Visita de estudo ao Oceandrio de Lisboa, com pernoita no espago, no
ambito do PRA (Plano de Recuperag@o de Aprendizagens)

Dormindo com os Tubarodes”, turma 7.° A
Visita de estudo ao Oceandrio de Lisboa, com pernoita no espago, no
ambito do PRA (Plano de Recuperagdo de Aprendizagens).

19 e 20 nov.

“Dormindo com os Tubardes”, turma 8.°’A
Visita de estudo ao Oceanario de Lisboa, com pernoita no espaco, no
ambito do PRA (Plano de Recuperagdo de Aprendizagens).

20 nov.
(1°Cel°D)

27 nov
(1°Be 1.°A)

“Sonhos de Agua” Dormindo com os Tubardes
Visita de estudo ao Oceandrio de Lisboa, com pernoita no espago, no
ambito do PRA (Plano de Recuperacdo de Aprendizagens).

04 e 05 dez.

“Dormindo com os Tubardes”, turmas 9.°A ¢ 9.° B
Visita de estudo ao Oceandrio de Lisboa, com pernoita no espago, no
ambito do PRA (Plano de Recuperagdo de Aprendizagens)

A.13| B.2.2| B4.2

Direcdo do Agrupamento de
Escolas de Alcoutim

Todos os Departamentos

Todos os alunos
do Agrupamento

individual
para

Material
dos alunos
pernoitar (roupa
confotavel, saco
cama, almofada e
outros) e materiais
pedagogicos forne-
cidos pelo Oceana-
rio.

Oceanario de

Lisboa
EVA

out. e nov.

Criacio de um Logotipo (inico) para o Agrupamento de Escolas
de Alcoutim

A criagdo de um logoétipo unico pretende reforcar a imagem
institucional do Agrupamento de Escolas de Alcoutim, uniformizando
documentos, projetos, comunicagdo interna e externa. Um logotipo
consistente e representativo contribui para a identidade visual do
Agrupamento, reforga o sentimento de pertencga e valoriza a ligagdo a
comunidade local e ao territério

A4.1| B4.2| C.1.1

Direcdo do Agrupamento de
Escolas de Alcoutim

Docente de Educagdo Visual ¢
Educacao Tecnologica

Docente de TIC

Alunos do 9.° A e
9.°B

Computadores e
programas informa-
ticos

janeiro

“Mas Nao é a Mesma Coisa: Uma Produciao Audiovisual sobre a
Meméria”

Apresentacio e debate: No ambito da dissertacdo de mestrado,
intitulada “Mas N@o é a Mesma Coisa: Uma Produ¢do Audiovisual
sobre a Memoria”, de Barbara Teixeira, foi desenvolvida uma

B.6.2|B.6.3| C.2.4

Dire¢o do Agrupamento de
Escolas de Alcoutim

Barbara Teixeira

Todos os alunos

Computador e proje-

tor

Barbara Teixeira
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curta-metragem documental que explora as memorias e vivéncias das
pessoas do concelho de Alcoutim. O projeto utiliza imagens de arquivo
recolhidas de cassetes VHS (gravadas entre 1988 e 1999), que captam
tradicdes, costumes, momentos de convivio e as paisagens rurais do
concelho. O filme integra ainda entrevistas e testemunhos de residentes
locais, bem como registos atuais do estado de muitos montes e das
fotografias que neles foram encontradas, outrora cheias de significado,
mas hoje esquecidas ou descontextualizadas.

O objetivo deste trabalho ¢ refletir sobre as multiplas dimensodes da
memoria, a0 mesmo tempo que contribui para valorizar e transmitir a
histéria de um concelho, profundamente marcado pela passagem do
tempo. Entre memorias preservadas e lembrangas desvanecidas, o filme
propde uma reflexdo sobre como o tempo transforma os espagos, as
vivéncias e significados.

Dia do Patrono

Céamara Munici-

(Dia Aberto) Comunidade pal de Alcou-
Celebragdo do Dia do Patrono, enquanto momento de valorizagdo da gzcolar_ .. tim, ODIANA,
Hanti - : . Diregio do Agrupamento de| 0 c2V2 Materiais Bombeiros  de
identidade e¢ da memoria coletiva do Agrupamento, integrando a % grup diversificados Alcoutim. GNR
comunidade educativa e local. A.1.2 |A.4.1 |B.3.2| Escolas de Alcoutim i ’
. , . Centro  Paro-
14 O evento funcionara como Dia Aberto do Agrupamento, promovendo a quial de Martim
partilha, o envolvimento e o reconhecimento da heranca cultural e Longo, Lar de
abril humana deixada pelo Patrono. Balurcos, Lar
A celebragio incluira uma sessio solene, exposicdes tematicas, Todos os Departamentos de  Alcoutim,
atividades interativas por ciclo de ensino e momentos artisticos e Juntas . de
simbolicos. Freguesias ¢
Infantarios
Céamara Munici-
Comunidade pal de Alcou-
E(sicolat( tim, ODIANA,
ucativa Materiais Bombeiros  de
i Festa Final do Ano Letivo B.4.2 [B.5.2 |C.1.3. L diversificados Alcoutim,GNR,
a definir Organizagdo e apresentacdo de atividades ludicas e culturais, entrega de Diregio do Agrupamento de Centro  Paro-

diplomas aos finalistas.
Festa convivio com a comunidade escolar, com momentos de partilha.

Escolas de Alcoutim

Todos os Departamentos

quial de Martim
Longo, Lar de
Balurcos, Lar
de  Alcoutim,
Juntas de
Freguesias e
Infantarios
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Anual
ivi Até 3 Objetivos| i iai avei o q
Data At1v1.dade . N Obj Aprendizagens essenciais Pl.'ofess.ores Responsaveis Destinatérios Recursos Parcerias
(Identificacdo e breve descricdo da atividade) do PEA (Enumerar apenas duas) Dinamizadores
Caracterizar ambientes ter-
restres ¢ ambientes aquaticos,
explorando exemplos locais ou
regionais, a partir de dados o o
recolhidos no campo. Departamento de Matematica | Alunos 2° e 3° ciclos
M [13 K1 3 A . . s
Projeto “Literacia para a Floresta Caracterizar alguma da e Ciéncias Experimentais:
2 . . . . , ‘A o
2025/2026 biodiversidade existente a nivel |- Docentes de Ciéncias e
Atividade que aproxima a escola da local, regional e nacional, apre- | Fisica e Quimica [Autocarro
natureza, promovendo a descoberta da sentando exemplos de relagdes
floresta ¢ formando alunos conscientes e [A4-1 [B-2:2 |C.24 | entre a flora e a fauna nos lg/lamgr.a |
. - i i unicipa
ativos na sua preservagio. diferentes habitats. p
. o 1°Bel’D Alcoutim
O Projeto prevé saidas de campo com uma Saber colocar questdes, levantar
monitora da LPN hipoteses, fazer inferéncias, | Departamento do 1.° Ciclo: LPN
comprovar resultados ¢ saber |- Docentes Titulares de turma:
comunica-los, recon%l.ecendo 1°Be1°D
como se constroi o
conhecimento; .
- Monitora da LPN
Identificar plantas e animais em
vias de extingdo ou mesmo
extintos, investigando as razdes
que conduziram a essa situacao.
“Desafios SeguraNet” (7 desafios ~
A atividad ? ( bieti ) . TIC - Formular questdes que
atividade tem como objetivos pr.1n01pals permitam orientar a recolha de N olatar
promover o0 uso seguro, consciente e dados ou informaces |Departamento de Matematica ataforma
. . - . . Alunos do 2.° e 3. SeguraNet
responsavel da Internet, desenvolvendo nos pertinentes; e Ciéncias Experimentais: ciclos httos//seour
alunos competéncias essenciais de cidadania . .. - Docente de TIC Plataforma
diital TIC - Analisar criticamente a S N
igital. A.1.2 [A.1.3 B4.2 | qualidade da informagio; eguralNet )
Esta iniciativa pretende: Promover a ] ' sala de informatica
cidadania digital e sensibilizar os alunos TIC, B Iflentlﬁcar nOvos melos €
e . aplicagdes que permitam a
para a utilizagdo segura e responsavel das S .
. ) . A comunicagdo e a colaboragéo;
tecnologias; incentivar a participagdo e o
envolvimento dos alunos em atividades que TIC -.Ut11~12ar diferentes meios
fomentem a reflexdo e a a¢do consciente no © aph(_:a(;os:s que perm1t~em a
. .. . comunicagdo e colaboragdo em
ambiente digital e fomentar boas praticas no . Y
B ) N ambientes digitais fechados;
uso das tecnologias e na interagdo em
ambientes digitais, promovendo compor-
tamentos éticos, respeitadores e
colaborativos.
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Desenvolver competéncias nas Departamento de Matemtica
volv n . . .
Concurso “Detetives da Matematica” A.1.2 |A.1.3 B4.2 seguintes dreas: P e Ciéncias Experimentais: Alunos dos 2° e 3Fotocopias
(finalissima no inicio de junho) - raciocinio matematico; - Docentes de Matemética ciclos
- resolucdo de problemas.
Concurso “Jogo do 24” Desenvolver o céleulo mental Departamento de Matematica |Alunos dos 2° e 3°|Fotocopias
(finalissima no inicio de junho) A.12 |A.13 [B4.2 ' e Ciéncias Experimentais: ciclos
- Docentes de Matematica
“0 Estendal” Compreender a  intenciona: cPCl
O Projeto funciona como uma “montra” de lid dp 4 imbol P . 1.° Ciclo Materiais Lar de Alcoutim,
s N o B.2.2 IB.5.1 lc.2.4 | lidade dos simbolos e dos sis- . e )
divulgacdo de trabalhos e atividades em temas de comunicagdo visual; Departamento do 1.° Ciclo diversificados Centro  Paroquial
parceria com entidades locais. . . . de Martim Longo,
Apreciar as diferentes manifes-
tagdes artisticas e outras rea-
lidades visuais.
“O Correio dos Miudos” - . A ..
0 J ) ) rende divul Utilizar processos de plani- c tad Camara Municipal
ornal escofar pretende divuigar, com ficagdo, textualizagdo e revisdo, C idad | omputador, de Alcoutim
suporte digital e papel, as atividades que realizados de modo individual omunidade escolar fotocopiadora,
A.1.2 |A3.1 [C.1.3
ocorrem no Agrupamento de Escolas de e/ou em grupo; papel
Alcoutim. . D 1.° Cicl
coutim Apresentar ¢  partilhar o8 epartamento do Ciclo
produtos desenvolvidos, utili-
zando meios  digitais de
comunicacdo e colaboracao;
“Raizes de Coracio”
Horta Pedagd .G Saber colocar questdes, levan- Junta de
(Horta Pe agogl?o? ) . tar hipoteses, fazer inferéncias, , Freguesia ~ de
A Horta Pedagégica ¢ um um laboratdrio comprovar resultados e saber . Canas, madeiras,| Martim Longo,
. . A.1.2 |A.1.3 |B.3.2 . Comunidade escolar . ix
VIVO, que pretende funcionar como um comunica-los, reconhecendo [mangueiras, Uniao das
espaco cooperativo com ligagdo aos como se constroi o | Departamento do 1.° Ciclo [Utensilios da horta Juntas de
produtos da terra. conhecimento; sementes, plantas,...| Freguesia  de
. L , Alcoutim e
Produzir estimativas através do :
I ) Pereiro, Lar de
calculo mental, adequadas a .
. ~ Alcoutim,
situacdo em contexto.
Centro
Paroquial  de
Martim Longo
Intercambio Escolar . - Cartas, selos ¢
Proiet dénci 1 Escrever relatos (com situagdo 1.° Ciclo teriai iad Agrupamento
rojeto com corr.espon encwf escolar ¢ inicial, peripécias e conclusdo), . . materiais variados. | 4.7 Eecolas de
encontros nas localidades de origem de cada Ba2lBsa|Bea| com descrigio e relato do dis- Departamento do 1.° Ciclo Castro Marim e
turma, com atividades e/ou dindmicas em o o~ o curso das personagens, repre- Autocarro Escola Basica
conjunto. sentado por meio de discurso do 1.° Ciclo de
direto e de discurso indireto; Vilarinhos e
. Cémara
Construir ~ personagens, em Munici
. - . unicipal  de
situagdes  distintas e com .
Alcoutim
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diferentes finalidades.

Concursos literarios promovidos por entida

Alunos do 5° ano

Material

B.4.2|B5.2 Produzir textos criativos ou de | Departamento de Linguas: apelaria Clube Caminho
des externas s 50 linotict pape a
opinido com corregdo linguistica D te de Portueud Material dd
(Programa aLeR mais e melhor) ¢ estrutura adequada; ¢ Jocenie de FOrtugues ¢ informatica
Inglés, do 2.° Ciclo.
Planificar, escrever e rever textos
respeitando objetivos comuni-
cativos e normas ortograficas.
Podcast “A Nossa Voz” A4.1 |C.1.3 Planificar e produzir textos orais | Departamento de Linguas: Alunos do 5° ano Material dd
para comunicar informagdo e R informéatica e sala
iy I - Docente de Portugués e
opinides com  corre¢do € R o LED
fluéneia: Inglés, do 2.° Ciclo
Utilizar suportes digitais para
apresentar ¢ divulgar produgdes
orais.
setembro 2025
Data Atividade Até 3 Objetivos| Aprendizagens essenciais Pl:ofess.ores Responsaveis Destinatérios Recursos Parcerias
(Identificacdo e breve descricdo da atividade) do PEA (Enumerar apenas duas) Dinamizadores
Dia Internacional da Democracia Reconhecer o interesse ©  as
“ ¥ L X
A Nossa T urma Decide! necessidades dos outros na o CPCI
- Assembleias de Turmas a13lBaslcra tomada de decisdes coletivas; Material riscador
15 (Apresentacdo do jornal escolar, discussdoe || 77" o Perceb dade d Departamento do 1.° Ciclo Comunidade Escolar Lar de Alcoutim
escolha do nome. Escolha feita pela ereeber a necessidade e Iegras |- cpoy Cores
dad : 2 de “voto” de acdo individual e coletiva e banel P n
comunidade desco ar através de “voto”) do seu cumprimento. ape dCentro aroquia
- “As Maos da Democracia” e Martim Longo
( desenhar as maos e escrever dentro delas
um valor democratico (amizade, justiga, paz,
partilha, ...), para expor n’O Estend@!
A Eleigdo dos Bichos (Programa al.eR mais
¢ melhor)
Dia Internacional da Paz . . . CPCJ
Apreciar as diferentes manifes- Tecidos
(21 setembro) tacs ‘g . . X
acoes artisticas € outras reali- . 1.° Ciclo Tintas .
22 “Tapete da Paz” Todos Diferentes, Todos a32|Bsalcagl dades visuais; Departamento do 1.° Ciclo Musgami Lar de Alcoutim
pela Paz T T . N CPCJ Linhas o
- Personalizar “pecas” de tecido quadrados, Anah§a? a  relagio entre € outros materiais |Centro  Paroquial
de f i P . estratégias de seguranca e a e Martim L
: e 'o?ma ivre e que éxpresse aPazna Vlsa'o manutengio da paz. e Martim Longo
individual, para dar origem a uma "Tapecaria
da Paz" global.
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Cooperar com 0s compapheiros Departamento de Expres- Alunos  todos os|Materiais ¢ Camara

26 B.4.2 [B.6.2 [C.2.4 | Parao alcance do objetivo nos| soes: ciclos de Ensino Humanos variados | Municipal de

Dia Europeu do Desporto na Escola Jogos desportivos. - Docentes de Educagio Alcoutim
Desenvolver as  capacidades| Fisica
motoras
outubro 2025
Data . Athldadg B té 3 Objetivos| Aprendizagens essenciais ProfessPres Besponsavels/ Destinatarios Recursos Parcerias
(Identificagdo e breve descri¢do da atividade) do PEA (Enumerar apenas duas) Dinamizadores
Dia Internacional do Idoso

Atribuigdo de avos adotivos para alguns Usar a palavra na sua vez e Lar de Alcoutim
'1 ! u1<§ao ‘s d v o VoS E su empregar formas de tratamento Cartolinas u
aunos,) através de sorteio (ovinhos com os | B.5.2| C.1.3] C.2.4 adequadas na interagio oral, 1° Ciclo Cola
nomes); . .

2 . com respeito pelos principios de ° (i .
03 1. Atribuigdo de passaportes afetivos para PeIfo pelos princip Departamento do 1° Ciclo Material de .
. cooperacao e cortesia; . Centro  Paroquial
todos os alunos (Passaporte do Coragio); escrita de Martim L
- “ Histérias de Ontem, Sorrisos de Hoje” Cooperar com criangas € com Livros ¢ Martim Longo
(partilha de historias). adultos em situacdes da sala de
aula e da vida da escola.

. . . Camara Municipal
Dia/Semana do Animal Reconhecer que os seres vivos de Alcoutim:
“Somos Amigos dos Animais” tém  necessidades  basicas, ¢ Alcoutim;

- Campanha de recolha de alimentos; distintas, em diferentes fases do Cartolinas
; . ] o .
- Criagdo de um ponto de recolha de A1zl B52| C24 seu desenvolvimento; Departamento do 1° Ciclo 1.° Ciclo Cola Espaco Animal de

. o . . : - [Alcoutim
alimentos em cada escola; Associar a melhoria da Material de escrita
- Divulgagio da campanha pela qualidade de vida a satisfagdo
comunidade. de necessidades fundamentais.

= s . Departamento de
06 |Confecio de biscoitos / Recolha de alimentos CN - Elaborar algumas ementas M I; (i Ciénci
.. . - equilibradas e discutir os riscos atematica ¢ 1eNC1aS 150 Giclo Céamara Municipal
A atividade consiste na confeccdo de e os beneficios dos alimentos | EXperimentais: de Alcouti

. - .~ e Alcoutim;
biscoitos para cdo e gato onde os alunos irdo para a sadde humana; - Docente de Fisica e Materiais diversos
c.onfecAc:lonar petlsc9s saudaveis. Em |4 13l g22|cC24 . . Quimica; Espaco Animal
simultaneo, decorrerd uma campanha de CN - Relacionar os regimes D ’ de HGP
recolna de bens (alimentos, mantas, alimentares de alguns animais | ~ ocente de
brinquedos) destinada ao Canil Municipal. com o respetivo habitat,

Como parte da atividade, a veterinaria da valorizando saberes de outras

autarquia estara presente com animais para disciplinas

adocdo, sensibilizando a comunidade para a . . N

. ¢ P . cp CD- Refletir sobre situagdes em

importancia do cuidado, do respeito ¢ da -

~ . que a agdo humana pode

adogdo responsavel. o
comprometer o  equilibrio
ambiental e o bem-estar animal
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Semana da Alimentacao

Elaboragao de lanches saudaveis, explorando
os rotulos e respectivas quantidades
(expressas em varias unidades de medida),
sensibilizando a familia em casa para a
importancia dos lanches e refeigdes

13 saudaveis.

Partilha de lanches saudaveis e de momentos
17 | de convivio entre os alunos da turma (Roda
da Alimentagdo Mediterranica), durante as
aulas de Ciéncias Naturais, no ambito da
Semana da Alimentagdo.

B.2.2

B.S.1

B.6.2

CN- Elaborar algumas ementas
equilibradas e discutir os riscos
e os beneficios dos alimentos
para a saude humana.

CN- Interpretar informagao
contida em rétulos de alimentos
familiares aos alunos.

MAT- Reconhecer a fragdo
como representacdo de uma
medida, tomando uma unidade
continua, e explicar o
significado do numerador e do
denominador, usando diferentes
unidades de medida.

MAT- Ler, interpretar e discutir
a distribuicdo dos dados,
salientando  criticamente  0s
aspetos mais relevantes. Retirar
conclusdes, fundamentar
decisdbes e colocar novas
questoes suscitadas ~ pelas
conclusdes obtidas.

Departamento
Experimentais:

Ciéncias Naturais

de

Matematica e  Ciéncias

- Docente de Matematica e

0

6° ano

- Alimentos diver
S0S.

- Rotulos de pro-
dutos alimentares

DAC

- Dinamicas/Jogos Hidricos, programas
educativos da Aguas do Algarve para
consciencializar sobre o uso da dgua.

16

A3

B.3.2

C.13

Reconhecer de que forma a
atividade humana interfere no
oceano (poluicdo, alteracdes nas
zonas costeiras e rios, etc.).

Conhecer direitos e deveres dos
cidadios face ao ambiente.

Aguas do Algarve

Departamento do 1° Ciclo

1° Ciclo

Computador

Projetor

Camara
Municipal  de
Alcoutim

Aguas do
Algarve

PES

17 Leitura e analise de rotulos
(aLeR mais e melhor)

B.4.4

B.5.2

C.24

Compreender os  desafios
globais de saude publica e o
contributo individual para o
bem comum.

Interpretar informacéo sobre os
determinantes do nivel de
saude individual e comunitaria,
analisando a sua importancia
na qualidade de vida de uma
populacgdo.

Departamento

Experimentais:

- Docente de Ciéncias
Naturais ¢ Coordenadora
PES

Nutricionista

de

Matematica e  Ciéncias

9°Ae9°B

Computadores e
projetor

Equipa Saude
Escolar

DAC

Reconhecer de que forma a
atividade humana interfere no
oceano_ (poluicdo, alteracoes

Departamento do 1.° Ciclo

ASMAL

1.° Ciclo

4 cadeiras

2 mesas

Camara
Municipal ~ de
Alcoutim
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Data Atividade Até 3 Objetivos|] Aprendizagens essenciais ProfessPres Besponsavels/ Destinatirios Recursos Parcerias
(Identificac@o e breve descri¢do da atividade) do PEA (Enumerar apenas duas) Dinamizadores
Pao por Deus L ..
P . Escolher técnicas e materiais de S d 1 ODIANA
“Tesouros da Partilha” . ~ acos de pape
. . . acordo com a intengdo o0 - Materiais
“Embaixadores da Partilha”, preparagio | B.3.2| B.5.2| C.2.4| expressiva das suas produgdes Departamento 1.° Ciclo 1.° Ciclo riscadores, Centro  Paro-
03 de pequenos saquinhos com simbolismos do plasticas; Cores, OVOS, qulal. de
outono (com confec¢do de bolinhos), para Fcfurn}ha, Agtcar | Martim Longo
I : d - P Apreciar as diferentes mani- Liméo e Forno e Lar de
par‘n. ar .com co egas. e. o'utras tu@as, festagdes artisticas e outras Alcoutim
funcionérios da escola e institui¢des locais. realidades visuais.
04 “Costas a mexer” Associar a melhoria da qualidade
. de vida a satisfacdo de neces-
° Atividade PES . .
(1P (Sensibilizac;ﬁo )para a importancia da B2 | C13)C.24) sidades fundamentais; Computador ARS| Algarve
~ ; ; Alunos dos 3.° e 4.°| Retroprojetor
o7 educagdo postural. Conhecer procedimentos ade- Enfermeira da Satide escolar anos Mochilas
quados em situa¢do de queima-
a.°p duras, hemorragias, distensdes,
fraturas, mordeduras de animais
¢ hematomas.
Visita de Estudo 2 Fundac¢io do Oriente . e Departamento de Matema- | 2.° Ciclo Eva
05 . L. . .. |B4.2|B.6.2 Usar a linguagem simbolica | . . . N
Estimular o pensamento 16gico e o raciocinio matemética e reconhecer o seu | i€ € Ciéncias  Experi- Fundagdo do
matematico através da exploragdo de temas valor para comunicar; mentais: Oriente
ligados & cultura oriental, como padrdes . - Docente de Matematica
L . . . o Representar os conjuntos de
geometricos, sumetrias € sistemas numericos NUMEros
antigos. '
Interpretar diferentes tipos de ..
Concurso “Rosa dos Ventos” mapra?s utilizando os el epmentos Materiais
10 A.1.2|B.2.2|B42) 4¢ um mapa: rosa dos ventos Departamento de Ciéncias reciclaveis  (ex.
a titulo, legenda e escala; Sociais e Humanas: Ahlmos do 2.° e 3.°| cartdo, tampas,
ciclos
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11 Concurso “Rosa dos Ventos” — construcgdo e o . - Docente de HGP e papel, garrafas),
o d 4 ; teriai Descrever a localizagdo relativa G i ¢ ) -——-
exposu;aQ e rosas dos ventos com materiais de um lugar, em diferentes eografia esour.as, cola e
reciclaveis (HGP/Geografia). formas de representagdo da expositores
Exposi¢do na Biblioteca Escolar. superficie terrestre, utilizando a
rosa dos ventos.

10 Bebras Desenvolver competéncias nas | Departamento de Matema- AllfllOS dos 2° e 3°| Fotocopias Universidade

a seguintes areas: tica e Ciéncias Experi- cielos do Porto/

21 Projeto  conjunto  para promover o [AJd2[Ad3[BA42] _ 1 ciocinio matematico; mentais: TreeTree2

1 o
Pensamento Computaplonal nos alunos do. 5 - pensamento computacional. - Docentes de Matematica
ao 9° ano. E organizado por uma equipa
variada de pessoas ligadas a Educagdo ¢ a
Ciéncia de Computadores.
S.Martinho Fazer uma leitura fluente e segu
L . - Folhas

Dramaflzacao da Le.nda de S. Martinho ra, que evidencie a compreensio Material riscador
“Correio de Martinho — Palavras que do sentido dos textos: Cores Ceptro Paro-
Aquecem” (escrita ou desenho de uma men- ° (i 1.° Ciclo Aderegos quial de

4 (. . . . A3.2( B.3.2[ B.5.2| Construir personagens, em si- Departamento do 1.° Ciclo Jornal Martim Longo
sagem de carinho ou incentivo. Entoagdo de - e .

11 R . tuacdes distintas e com diferen- € Lar de
uma cangdo.(Programa al.eR mais e melhor). tes finalidades Alcoutim
Magusto nos Lares (parceiros).

. ~ . Dinamizar e explorar cangdes Alunos do 2.° ciclo| Instrumental Orffe
Dia de Sao Martinho na Escola A.13|B.6.2[C.1.1|  tradicionais de Sio Martinho | Departamento de Expressao AE de
~ L ~ . Expressoes: Corporal Alcoutim
Cangdes tradicionais de Sdo Martinho. )
(Programa alL.eR mais e melhor) - Docentes. de: Misica ¢
Educacédo Visual
. Departamento de Fotocdpias
A12lA13|B42 Dese_nvolv’er competéncias nas Matemética e  Cicncias | Alunos dos 2° e 3° OPM/SPM
., L. seguintes areas: ) ) ciclos
12 Olimpiadas Portuguesas da Matematica . . . Experimentais:
- raciocinio matematico, - Docentes de Matematica
- resolucdo de problemas.
Projeto”Trave” . . ~ Departamento de Matema-
(Atividade PES) Identificar situagdes e compor- tica e Ciéncias Experimen- Alunos dos 3.° ¢ 4.°| Computador ARS| Algarve
12 | Sessio de sensibilizagdo/ divulgacio da tamentos de risco para a satide e . anos Retroprojetor
roblematica do mosquito “tigre asidtico” — B2 BS1 C24) 2  seguranca individual e | WIS Folhas

(1.° B) 3 . q & coletiva, propondo medidas de | - Docente de Ciéncias Material riscador
Aedes  albopictus — em  Portugal, 9 teciio ad das: | N . Coordenad
especialmente no Algarve, responsavel pela prevengdo e protecdo adequadas; aturais e Coordenadora

13 transmissdo de diversas doengas ao ser Associar a melhoria da qualidade PES
(1°D humano. de vida a satisfaq:_?lo de neces- | Tecnica do Centro de Satide
sidades fundamentais. de Alcoutim

Projeto”Trave” Discutir causas e¢ consequéncias | Departamento de 8 A Computadores ¢ ARS| Al
(Atividade PES) B.4.2(B.5.2| C.2.4| da alteracdo dos ecossistemas, | Matematica e Ciéncias projeto | Algarve
Sessdo de sensibilizagﬁo/ _divulggf;?_ao da just@ﬁca.ndo a importﬁncia do Experimentais:
problematica do mosquito “tigre asiatico” — equilibrio dindmico dos ecos-
Aedes  albopictus — em  Portugal, sistemas ¢ do modo como a sua
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20 especialmente no Algarve, responsavel pela gestdo pode contribuir para| - Docente de Ciéncias
transmissdo de diversas doengas ao ser alcangar as metas de um | Naturais e Coordenadora
humano. desenvolvimento sustentavel. PES
Compreender a 1mportan£:1a do Técnica do Centro de Satude
ambiente, da conservacdo da de Alcoutim
natureza e da biodiversidade, da
preservacdo dos oceanos, ¢ do
impacto da atividade humana no
equilibrio dos ecossistemas.
Dia Internacional Dos Direitos das . Tecidos; linhas, R ..
Cri Reconhecer casos de desrespeito tint terial Camara Munici-
rian¢as dos direitos consagrados na " asd ¢ MAHAL pal de Alcoutim;
5 ot riscador.
“Bandeiras dos Direitos , uma Costura de |A.3.2 |B.2.2 |C.1.1 Co‘nvengao sobre os Direitos da . « . CPCJ" Lar de
Geracies” Crianga, sabendo como atuar em | Departamento do 1.° Ciclo 1.° Ciclo Livro “A Meninal Alcoutim;
¢ . R ) algumas  situagdes, nomea- de Cristal” Centro paroquial
- Cada par/dupla de “neto(a)s e avos/avos damente que pode recorrer ao | CPCJ de Martim Lon-
24 adotivo” cria bandeirolas com os Direitos da apoio de um adulto 20; ODIANA;
Crianca, de forma personalizada e expressiva o ) La,r de Balurc’os;
(Estend@)); Captar a expressividade contida
- Decoragdo de bandeirolas por parte de na linguagem das imagens e/ou Centro  Infantil
parceiros/entidades locais outras narrativas visuais. “Joaninha”;
- Leituras alusivas a tematica na rua; Casa da Crianga
(aLeR mais e melhor) (ML), Junta de
- Participagdo na Missdo Pijama. Freguesia de
Martim Longo;
Comparar poténcias de
Fundacio Galp - Future Up aparelhos elétricos, explicando
o significado dessa comparagio
Visita a Qentral fotovoltaica flo .quoso.. . e avaliando as implicagdes em Departamento de | Alunos do  7°
25 | Este projeto tem como principal objetivo [A.1.2] B.2.2| C.1.2| termos energéticos. M i Ciénci 9°anos A
inspirar e capacitar 0os jovens a serem Distinguir fontes de energia atematlca . e lencias utocarro daciio Gal
agentes de mudanga nas suas comunidades, renovéveis de ndo renovaveis e | EXxperimentais: Fundagdo Galp
prom(.)Yen.do bpratli'zs i sus(tientavels € arg(lilmentar sobre das Vantage.rllls - Docente de Fisica e Camara
consciéncia ambiental desde cedo. e ~esvantagens a sua utili- Quimica: Municipal de
zagldo e as respetivas conse- ? Alcoutim
quéncias na sustentabilidade da Fundagio Galp — Future
Terra, numa perspetiva inter-
disciplinar.
, Departamento de Linguas: Papel Papelaria Livra-
25 Expressar, através de processos
. . e suportes diversificados, o | - Docente de Portugués/ Fotocdpias ria Sagres (Faro
(ALC) Feira do Livro de Natal A.3.2|B.6.2| B.6.3 up Y ’ £ Comunidade P gres (Faro)
aprego por livros e autores em Professor Bibliotecario Impressoes Municipio de
26 ¢ (Projeto aL.eR mais e melhor) fungdo de leituras realizadas. Educativa
. Alcoutim
27 Desenvolver um projeto de
(ML) leitura que implique reflexdo
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sobre o percurso individual
enquanto leitor
dezembro 2025
Atividade Até 3 Objetivos| Aprendizagens essenciais | Professores Responsaveis/ Destinatirios Recursos Parcerias
(Identificacio e breve descricdo da atividade) do PEA (Enumerar apenas duas) Dinamizadores
. . . Alunos do 2° ciclo Material de
Desenvolver um projeto de leitural Departamento de Linguas: papelaria
int flexa bre t Material de
- . cys B.4.2| B.6.2 due 1 .egre retiexdo sobre femas el - Docente de Portugués e informatica
Exposicoes Biobibliograficas e Tematicas autores; N o
) Inglés, do 2.° Ciclo
(Programa aLeR mais e melhor) Valorizar a diversidade cultural e
literaria, reconhecendo diferentes
géneros e autores.
Participacio na Campanha da Amnistia . Departamento de Linguas: 2.° e 3.° Ciclos Material de L.
B.5.1| A.3.2 Ler em suportes variados textos N ) Amnistia
Internacional: dos  géneros:  textos de| - Docente de Portugués/ papelaria € de | ternacional
Maratona de Cartas divulgagdo cientifica, recensdo | Bibliotecario retrosaria
critica e comentario.
(Programa alLeR mais e melhor)
Expressar, de forma
fundamentada, pontos de vista e
apreciagdes criticas motivadas
pelos textos lidos.
“Cabazes de Natal Solidarios” Propor iniciativas que, no
) ambito da agdo do Estado ou
Os alunos, com o apoio dos professores e da da sociedade civil, promovam
01 | comunidade escolar, organizam uma |g.s.1|B.5.2| C.1.1| aigualdade e a justiga social. Departan'lento . .de Alunos do 2.° e 3.° Materiais Autarquia
campanha soliddria de recolha de bens . . Matemdtica e Ciéncias | ciclos diversificados
a li t bri d Associar  a  melhoria da Experimentais: (Ag@0o Social)
almgn ares, roupas e brinquedos, com o qualidade de vida a satisfagdo b o do D
15 | objetivo de preparar cabazes de Natal de necessidades fundamentais. - Docente de LU,
Solidarios destinados a familias carenciadas o
da  comunidade local/institui¢des do Dep'ar.tamento de Ciéncias
sotavento algarvio (um cabaz por turma). Sociais e Humanas:
- Docente de CD.
Comemoracio da Declaracio dos Direitos Destacar, no processo
do Homem revolucionario  francés, a Departamento de Ciéncias
“A Arvore dos Direitos e Deveres” aboligdo  dos  direitos e | Sociais ¢ Humanas: Materiais
. , P privilégios  feudais e o reciclaveis
Cada turmz.l .constr.01 ’un'la arvore simbolica estabelecimento do conceito de - Docentes de HGP / Historia (ox.Caixas i
com materiais reciclaveis (cartdo, rolos de cidadania moderno e CD Alleos do 2° e 3° car';zio sarrafas e |
apel, garrafas, jornais) e os alunos _ ’ ciclos i
papel, & ) )_ . A3.1[A.13|B5.1| estabelecendo-se, Professor Bibliotecario tampas de
escrevem em folhas coloridas os direitos teoricamente, o principio da plastico...)
01 humanos, assim como, o  dever igualdade perante a lei;
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15

correspondente (ex.: direito

liberdade/respeitar a liberdade dos outros;
educagdo/frequentar a escola, estudar
respeitar  professores e colegas;

igualdade/respeitar todas as pessoas). As
arvores sdo expostas na entrada da escola ou
na biblioteca, sendo realizado um concurso

sobre a arvore dos direitos mais criativa.

[SEEN ¢ I - R

Refletir sobre o seu papel e dos
seus pares na promogio e
defesa dos Direitos Humanos.

03

Dia Internacional das Pessoas com

Deficiéncia
“Coragoes que ouvem, olhos que sentem”
As turmas serdo desafiadas a criar quadros
tateis, recorrendo a diversos materiais
(tecidos, algodado, 13, areia, folhas, botdes,
rolhas, etc.), explorando o tato como forma
de expressdo e comunicagao.
Durante o processo criativo, parte da
atividade serd feita de olhos vendados, de
modo a sensibilizar os alunos para os
desafios que enfrentam as pessoas com
deficiéncia visual.

“Mensagem sem voz”

Os alunos vao sem falar, através de cartoes,
gestos, pictogramas, ou expressdes faciais.
Criam uma obra coletiva (painel, video,
instalacdo sensorial, caixa tatil ou mural
digital) que traduza como podemos comu-
nicar de diferentes maneiras.
O aluno ndo verbal participa naturalmente,
escolhendo cores, sons, texturas ou imagens

A.l1.2

A4.1

B.3.1

Rejeitar a discriminagdo de
quaisquer criangas ou de outras
pessoas;

Cooperar com criangas ¢ com
adultos em situagdes da sala de
aula e da vida da escola.

Departamento do 1.° Ciclo

CPCJ

1.°,2.°¢ 3.° Ciclo

Materiais diversos
(cartolina, tecido,
algodao, 13, areia,
folhas, botoes,
cola, etc.)

Telas

Vendas para os
olhos

Cartolinas
mensagens

para

CPCJ

Dia Mundial da Pessoa com Deficiéncia
Atividades de exploragdo/estimulacdo
sensorial

B.4.2

C.13

Reconhecer que as pessoas sdo
diferentes, fisica e men-
talmente.

Relacionar-se consigo e com as
outras pessoas com empatia e
respeito, numa perspetiva de
bem-estar.

EMAEI (docentes)

Alunos  todos  os
ciclos de Ensino

Materiais dej

desgaste

Junta
Freguesia
Martim Longo

de
de




’ﬂt}: g‘ﬂ’m

o

ég REPUBLICA
£~ PORTUGUESA

EDUCACAOD, CIENCIA
E INOVAGAO

DGESstE - DIREGAO DE SERVIGOS DA REGIAO ALGARVE
AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE ALCOUTIM

Codigo 145520

IComemoracio da Declaracio Universal dos

Departamento de Linguas:

2.° e 3.° Ciclos

Material de

10 A3.2 [B52 Ler em suportes variados textos R )
Direitos do Homem +e +e dos géneros: textos de | - Docente de Portugués/ papelaria e de
Programa aLeR mais e melhor) diyl_llgaqﬁo cienrti_ﬁca, recensdo | Professor Bibliotecario retrosaria
critica e comentario.
Expressar, de forma fundamen-
tada, pontos de vista e
apreciagdes criticas motivadas
pelos textos lidos.
Alunos todos os| Espago para al.. ..
s (Camara Municipal
Promover hébitos desportivos Departamento de Expres- ciclos de Ensino reahzaf;ao . (,10 de Alcoutim b
11 [Corta-Mato Escolar 542 | para uma vida saudavel; sBes: eyento, Dorsais;
o 6.2 1C.2.4 Desenvolver a cooperagio e a ’ F1ta~s de mar-
coesdo de grupo. - Docentes de Educacéo €agao; Medalhas/
Fisica Podio
Camara Muni-
12 Compreender e usar com Produtos cipal de  Alcou-
fluéncia estratégias de calculo o o horticolas im.  Junta  de
(Alc) mental diversificadas para pro- Departamento do 1.° Ciclo 1.° Ciclo g
Mercadinho Tradicional em Alcoutim e duzir o resultado de um cleulo: Bolos; Freguesia de
em Martim Longo B.6.3 [C.1.1 |C.1.3 ’ [Vaqueiros; .Junta
16 | Venda de produtos horticolas, doces, dGerir adequadamente a tomadla Artesanato; g/ia nljrr;glfosrllago dz
: e vez na comunicagdo oral, : -
(ML) artesanato e manualidades. com respeito pelos principios da Manualidade Unido das .Juntas
cooperagao e da cortesia. de Fr§gu651a de
Alcoutim e
Pereiro
Manifestar corresponsabilidade Cinema NOS,
Ida 20 Cinema pela criagdo de ambientes em Forum Algarve
.. . , . que todos se possam expressar
Atividade trjc1d1c19na1 na' época Tlat'al'lma, que .63l c.12l a3l e aque possam pertencer livre- Departamento de 1.° Ciclo 1.° Ciclo Autocarro
s Promf)ve ~a literacia filmica, a cr1at1V1deide eca mente; Camara
imaginacdo, bem como a promocdo da . Municipal ~ de
- o e . Reconhecer diferentes formas .
compreensdo critica e estética do cinema Alcoutim

como forma de arte e expressao cultura.
(Projeto aLeR mais e melhor)

de um ator usar a voz (altura,
ritmo, intensidade) e o corpo
(postura, gestos, expressdes
faciais)  para  caracterizar
personagens ¢ ambiéncias.
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15

16

Celebragao do Natal:
- Trocar mensagens de Natal em francés;
- Cantar uma cang¢ao de Natal em francés.

- Cantar uma cancdo de Natal bilingue em
portugués e inglés

B4.2|B.2.2

Interagir
quotidiano
prévia (fr);

em situagdes do
com preparacao

Escrever mensagens simples e
curtas (30-40  palavras),
respeitando as  convengdes
textuais e sociolinguisticas das
mensagens (f1);

Cantar e compreender cangdes
simples  relacionadas com
tradi¢des culturais.

Usar a palavra com fluéncia e
naturalidade em  situagdes
diversas(declamagdo,  canto,
apresentacoes).

Departamento de Linguas:

- Docentes de Inglés,
Francés e Portugués do 2.°
Ciclo.

Alunos de 2° e 39
ciclos e restante
comunidade escolar

Material
Papelaria

Fotocopias

16

“Observacio de estomas ao microscopio”
Atividade de articulagdo entre os alunos do
5° ¢ do 8° ano, em que os alunos do 5°
executam a atividade pratica laboratorial,
com o auxilio e orienta¢do dos alunos do 8°
ano.

A.1.2|B.2.2 |B4.2

5.° ano - Reconhecer a célula
como unidade bésica dos seres
vivos e distinguir diferentes
tipos de células.

8.° ano - Reconhecer a célula
como unidade basica dos seres
VIiVOs, identificando 0s
principais  constituintes  das
células eucarioticas.

Departamento de Matema-
tica e Ciéncias Experimen-
tais:

de

- Docentes Ciéncias

Naturais

5°Ae 8°A

Materiais de
laboratorio

a
definir

Repertorio de Natal

A.1.3 [B.6.2 | C.1.1

Desenvolver a pratica de
conjunto musical e a com-
peténcia social/ transversal de
integrar um grupo de trabalho.

Desenvolver as competéncias
musicais.

Departamento de Expres-
soes:

- Docentes de: Mtsica e
Educagao Visual

Alunos do 1.° ciclo
Centro Paroquial de
Martim Longo

Instrumental Orff

AE Alcoutim

Lar e Centro de
dia de Martim
Longo

janeiro 2026

Data

Atividade

(Identificacdo e breve descricdo da atividade)

Até 3 Objetivos
do PEA

Aprendizagens essenciais
(Enumerar apenas duas)

Professores Responsaveis
Dinamizadores

Destinatarios

Recursos

Parcerias
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“Esperanca e Jacinto, uma historia sobre Saber colocar questdes,
. levantar  hipdteses fazer Retroprojetor
energia” icvantar > N proj
I, ” A.13A4.1|B4.2 inferéncias, comprovar Departamento do 1.° Ciclo: 1°C Computador GALP
Atividade que pretende levar a tematica da . ) Li
09 Li 0 E . ‘s d N resultados e saber comunicar, |- Docentes Titulares de 1vros
1tera01a. .Qergeitlca, atraves de uma se'rss.ao reconhecendo como se constrdi | turma:
de sensibilizagdo com recurso a varias o conhecimento;
ferramentas pedagogicas. N 1°Ael?C
(Programa aleR mais e melhor) Entender ~uma  nogdo  de
g sustentabilidade GALP
. Lar e Centro de
Explorar fontes sonoras | Departamento do 1.° Ciclo Di d
diversas (corpo, objetos do Letra da “Janeiras” 12 _ e
. quotidiano, instrumentos ) Alcoutim,  Lar
s | Janeiras B.2.2| B.5.2| C.2.4| musicais) de forma a conhecé | Jodo Simdes (guitarrista 1.° Ciclo de  Balurcos,
“Janeiras com Emocdes” o - i I ial ical:
semanal as como potencial musical; local) Centro
As turmas ensaiam as “Janeiras”, podendo Cantar, a solo ¢ em grupo, da Paroquial ~ de
incluir linguagem gestual ou sons corporais. sua autoria ou de outros, Martim Longo,
No final, as turmas juntam-se para uma cangbes com  caracteristicas Camara
apresentacdo partilhada no recreio, nos lares, rpfl}s1c(;115 Z cultura1sd diver- Municipal ~ de
junto 4 Camara Municipal e outros sitios sificadas, - demonstrando pro- Alcoutim ¢
gressivamente qualidades téc- Unia d
relevantes. nicas e expressivas a0 as
(Programa aleR mais e melhor) Juntas de
Freguesia de
Alcoutim e
Pereiro.
14 Sessao sobre literacia financeira . ,
A.1.2 |B.5.2 Conhecimento das notas de Departamento de Matema- Todos os alunos do C tad Banco de
) euro; tica e Ciéncias Experimen- Agrupamento omp u ador ¢ Portugal
rograma alLeR mais e melhor 3 . rojetor
Prog LeR Ih Gestdo do orgamento e tais: projet
oupanga. .
poupang - Docentes de Matematica
20 Visita de Estudo - Montinho da ldentifi tos da h Turmas do 5° e 7.° Autaraui
Laranjeiras, Castelo e Menires do Lavaj enfificar aspetos da hieranca anos T | utarquia
(Alcoutim) ;zma%n; na Peninsula Iberlca?, Departamento de Ciéncias ﬁf:alllr;sspogtee ?ZZ?S%’ (transporte e
entificar os povos que se 1ns- Sociais e Humanas maaui ’ ;
- quina guia)
As turmas do 5.° ¢ 7.° anos participam numa | A.1.3|B.2.2| B.4.2| (;1aram na Peninsula Tbérica, fotografica
visita de estudo a Alcoutim, com paragens relacionando esse fenémeno guia
no Monte das Laranjeiras, Castelo de com a atragio exercida pelos
Alcoutim e Menires do Lavajo, com vista a recursos naturais
exploragdo do patriménio historico e
arqueologico local, promovendo o contacto
direto com o meio e a valorizagdo da
heranga cultural.
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Dia escolar da néo violéncia e da paz
A atividade consiste em sessdes dinamizadas

CD - Entender a importancia
da solidariedade na protecdo

Departamento de Matema-
tica e Ciéncias Experimen-

5°A6°AT7°Ae9°
A

28 pela Escola Segura, com o objetivo de B.5.1 [B.5.2 | C.24 dos Direitos Humanos tais: Computador e
sensibilizar os alunos para a importancia da . o projetor
~ s CD - Interpretar situagoes - Docentes de Ciéncias Escola Segura
ndo violéncia ¢ da paz, promovendo . . .
) luca relativas a todas e quaisquer Naturais ¢ Coordenadora . .
comportamentos .respeltosos, a resolugdo formas de discriminagdo do PES 8°Ae9°B
30 pacifica de conflitos e a constru¢do de um
ambiente escolar harmonioso e seguro para
Escola Segura
todos.
fevereiro 2026
Data Atividade Até 3 Objetivos| Aprendizagens essenciais Profess.()res l.(esponsavels/ Destinatarios Recursos Parcerias
(Identificacdo e breve descricdo da atividade) do PEA (Enumerar apenas duas) Dinamizadores
Dia da Internet Mais Segura / Bem Estar . , Alunos do 2.°¢ 3.°
- & TIC - Produzir artefactos Departamento de Matema- .
Digital. S o . . . ciclos
o . . digitais criativos, para tica e Ciéncias Experimen-
A atividade consiste em criar artefatos exprimir ideias, sentimentos ¢ | tais: Computadores
digitais criativos para assinalar a data. Tem AadilB2z2lcis conhecimentos, em ambientes b e de TIC Internet
Fey | como objetivos principais: promover a | | | 7| digitais fechados; - vocente de
ughz.a(;ao consc1ente., res;l)o.ns.avel, cr.1t.1c.a e CD - Tomar consciéncia das Sala de informatica
criativa das tecnologias digitais; sensibilizar oportunidades e riscos da
para uma utilizagdo segura, saudavel e Internet no que respeita a
equilibrada da Internet e identificar informagdo e desinformagéo.
comportamentos adequados e fomentar
atitudes responsaveis e seguras na interagdo
em ambientes digitais.
La Chandeleur B.2.2|B.4.2 - Observagdo e recolha de| Departamento de Linguas: Alunos 1°,2° ¢ 3° | Cozinha e material
. . - elementos culturais da lingua R ciclos de confecdo
02 - Pesquisa sobre a origem da tradigdo e estrangeira; g - Docente de Francés ¢
curiosidades; ’ + Material de
. . - Identificagdo de  trago Comunidade escolar papelaria
- Exploragdo de vocabulario; . s
identitarios, de semelhangas ¢
- Confecio de crepes. diferengas culturais em situagoes|
quotidianas.
. . Roupa e calgado| .
Colaborar com a sua equipa | Departamento do 1.° Ciclo: confortavel, Céamara Muni-
) . L. interpretando  sinais  infor- . boné/chapéu e dgual cipal de Alcoutim
04 | Via Algarviana Jinior Tpretat | - Docente Titular de Turma: 1°B P
P 1hada com uma furma do 1.° B mativos simples (no percurso e . Associagio
cdena saminncs com e v | A13[B22| C2.4 MO mapa), para que esta, | 1°B Almargem
em alguns percursos da rede da Via acompanhada pelo professor e g
Algarviana. colaboradores, cumpra um
percurso na mata, bosque, Bidlogos da Associagdo
montanha, etc., combinando as Almargem
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habilidades aprendidas
anteriormente, man- tendo a
perce¢ao da direcdo do ponto
de partida e outros pontos de
referéncia;

Saber colocar questdes,
levantar hipoteses, fazer infe-
réncias, comprovar resultados
e saber comunicar, reconhe-
cendo como se constrdi o
conhecimento.

Semana dos Afetos
“Uma Carta, Mil Afetos”, Semana dos
Afetos com os CTT

Escrever textos géneros
variados, adequados a fina-
lidades como narrar e in-
formar, em diferentes suportes;

Envelopes
Folhas
Material riscador
Selos

CTT

Centro Paroquiall
de Martim Longo,

i “avo 1.° Ciclo Lar de Alcoutim ¢
Escrever cartas personalizadas a um “avo, - S .
09 , o ) Redigir textos com utilizagdo | Departamento do 1.° Ciclo Lar de Balurcos
uma avé do coragdo”(em parceria com os | A 3.1/ B.3.1 C.2.4| correta das formas de represen-
2 | lares), com palavras doces, perguntas tagdo escrita (grafia, pontuagao
13 | curiosas e mensagens de carinho. A carta sera e translineagdo, configuracéo
enviada por correio, com selo e envelope, a gréﬁca e sinais auxiliares da
maneira tradicional,através da iniciativa e§cr1(;a). Escrever tefxtos, orga-
“Uma Carta para Ti”, dos CTT. nizados em paragrafos, coesos,
P LeR mai Ih coerentes e adequados as
(Programa aLeR mais e melhor) convengdes de representacdo
grafica.
. B.5.1 |B.5.1| C.2.4 L. Departamento de Matema- T°2Ae8°A
10 | Dia da Internet da Segura TIC - Adotar praticas seguras . P Cioneias E . ai
.. . ~ qe s L ica Ciéncias Experimentais:
A atividade consiste em sessoes com a Escola de utilizagdo das aplicagdes b ) dp Cionei
. it x - ocente  de iéncias
Segura, nas quais se abordam temas digitais e na navegagdo na Naturai Coordenadora d c tad
. . . : aturais e Coordenadora do omputador e
relacionados com os perigos e riscos na Internet; S p't Escola Segura
. . A e Docente de rojetor
Internet, com o objetivo de informar, CD - Tomar consciéncia das pro)
sensibilizar e promover a reflexdo entre os oportunidades e riscos da Escola S
= i scola Segura
alunos sobre questdes como a seguranga yn;ernet no que rgs;;eltaa 3 &
online, a prote¢do da privacidade, o combate informagdo e desinformagdo
ao cyberbullying e o uso responsavel das
tecnologias.
L. Departamento de Matema- 9°Ae9°B
Estabelecer relagdes interpes- tica Ciéncias E . tais:
soais saudaveis, baseadas no 1ca L1enclas bxperimentals:
B.5.1|B.5.2| C.2.4 ; e - Docente de Ciéncias
. DA respeito, na comunica¢do, na
Dia dos Namorados, violéncia no namoro . .
13 confianga e no consentimento Naturais e Coordenadora do Computador e Escola Segura

Respeitar as regras de si
convivéncia em grupo, rejei-

PES e Docente de CD;

projetor
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tando a discriminag@o sexual.

Departamento de Ciéncias
Sociais ¢ Humanas:

- Docente de CD

Escola Segura

13

Dia dos namorados

Elaborag@o de um postal alusivo ao dia dos
namorados.

Elaboracdo de uma sopa de letras com o
vocabuldrio na lingua Inglesa.

B.2.2

B.4.2

Escrever mensagens curtas (30
a 40) palavras.

Observagdo e recolha de
elementos culturais da lingua
estrangeira.

Departamento de Linguas:

Docentes de Inglés

Alunos dos 2.° e
ciclos

30

Material de
Papelaria
Fotocopias

Construcao de Mascaras

Desfile de Carnaval.

TEMA - A 4gua (cada turma decide um
subtema)

A.l1.3

B.2.2

C.13

Mobilizar a linguagem
elementar das artes visuais
(cor, forma, linha, textura,
padrdo, propor¢do e despro-
por¢do, plano, luz, espago,
volume, movimento, ritmo,
matéria, entre outros), inte-
grada em diferentes contextos
culturais (movimentos artisti-
cos, épocas e geografias);

Escolher técnicas e¢ materiais
de acordo com a intengdo
expressiva das suas producdes
plasticas.

Departamento do 1.° Ciclo

1.° Ciclo

Materiais variados

Junta de
Freguesia de
Martim Longo
e Unido de
Freguesias de
Alcoutim e
Pereiro

27

27

Suporte Basico de Vida - PES
Atividade pratica com a colaboragdo dos
Bombeiros Municipais de Alcoutim.

A.l1.2

B.2.2

B.4.2

Aplicar procedimentos sim-
ples de detegdo de auséncia de
sinais vitais no ser humano e
de acionamento do 112.

Implementar  procedimentos
do alarme em caso de
emergéncia e executar proce-
dimentos de suporte basico de
vida (adulto e pediatrico),
seguindo os algoritmos do
European Resuscitation
Council. Simular medidas de
socorro a obstrugdo grave e
ligeira da via aérea e
demonstrar a posi¢do lateral
de seguranca.

Departamento de Matema-
tica Ciéncias Experimentais:
- Docentes de
Naturais

Ciéncias

Bombeiros
Alcoutim

Municipais de

6.° ano

9°Ae9°B

Bombeiros
Municipais de
Alcoutim

marco 2026
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Atividade

Até 3 Objetivos

Aprendizagens essenciais

Professores Responsaveis

L (Identificacio e breve descricdo da atividade) do PEA (Enumerar apenas duas) Dinamizadores Destinatarios Recursos Parcerias
Sorteio de um Cabaz de Pascoa Solidario L A .
. Propor iniciativas que, no | Departamento de Ciéncias Autarquia
~ Apoio & UNICEF ambito da acdo do Estado ou | Sociaise Humanas: | | N .
da sociedade civil, promovam (Agdo Social)
De 1 a 27 de marco, os alunos do 2.° ¢ 3.° a igualdade e a justica social. - Docente de CD Alunos do 2.° e 3.°
ciclos, em articulagdo com os professores, . . ciclos
; . Associar a melhoria da qua-
organizam uma campanha solidaria de lidade de vida & satisfacdo de
01 | recolha de bens alimentares, junto da |[B.5.1|B.5.2(C.1.1| | ocessidades fundamentais.
a comunidade escolar e supermercados
27 | regionais, com o objetivo de organizar um
Cabaz de Pascoa Solidario. O cabaz sera
entregue a representante dos Encarregados
de Educagdo - 7.°A, que,conjuntamente com
os restantes representantes de encarregados
de educacdo das restantes turmas.
organizardo um sorteio, cuja verba angariada
revertera a favor da UNICEF, contribuindo
para agdes de apoio a criangas em situagdes
de vulnerabilidade e promovendo a
solidariedade e a cidadania global.
TIC - Conhecer comporta- Comp ut.adorese Equipa Saude
mentos que visam a protegado Departamento de projetor Escolar
da privacidade; adotar | Matematica Ciéncias 5°A
12 | Como me proteger no Mundo digital/ comportamentos seguros na Experimentais:
Navegando de forma saudavel no mundo |g.5.1|B.5.2] C.2.4 3?11.1221.9‘?10 de ferramentas - Docente de TIC e
digital. 1gitais; Coordenadora do PES
CD - Tomar consciéncia das
oportunidades e riscos da | Escola Segura
Internet no que respeita a
informacao e desinformacio.
13 TIC - Conhecer comporta- Dep arta}n.jento " d ¢ Comp ut.adorese Equipa Satde
mentos que visam a protegao Matemtica Ciéncias 6°A projetor Escolar
Como me proteger no Mundo digital/ da privacidade; adotar com- Experimentais:
Navegando de forma saudavel no mundo |Bs5.1|B.5.2| C.2.4| portamentos seguros na - Docente de TIC e
digital. utilizagdo de ferramentas | Coordenadora do PES
digitais;
CD - Tomar consciéncia das | Escolasegura
oportunidades ¢ riscos da
Internet no que respeita a
informacéo e desinformacéo
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Produzir textos de diferentes Depart t0 do 1.° Cicl .
Intercambio Escolar tipo]ogias, adequando ) cpartamento do 1. Liclo Camgrg | d
19 “Missao: Rio do Dragio Azul” A3l B3.2l c.13| discurso a0 destinatério Turma 1. C 11\\Alumctl'pa e
402 . .1.3| B.3. 1. . S . coutim e
Rececdo a turma da E.B.1 de Odeleite. (cartas, postais, descrigdes); D Titular de T ) U ou d
. o . e . Reconhecer e valorizar ocente Titular de Turma: niao as
Dinamizacdo do jogo da gléria "Caminhos SO Juntas de
da Fronteira" e Visita ao castelo de clementos — do  patriménio | o i
Alcouti natural e cultural local e Freguesia de
coutim. regional. ?eli:;lrl;[)lm e
Dia Internacional da Francofonia - Identificar palavras-chave e |Departamento de Linguas:
- frases simples e inferir o sentido . i i
- Exposigdo de trabalhos sobre a Franga e os geral em P mensagens ¢ textos |” Docente de Francés Comunidade escolar I\%E;t;erig}ige
paises francéfonos, no atrio da escola; A4.1|B.2.2| B4.2 simples ¢ curtos:
Quiz digital sobre tradicd ) . ’ Material de 4udio
20 | M d lcgll 2% sobre fradigoes, gastronoma € - Observar e identificar diversi-
curiosidacdes, dade na sua cultura de origem,
- Musica em lingua francesa. assim como na (s) da lingua
estrangeira.
Semana da Leitura e Dia Mundial da
Poesia . . . ) Departamento do 1.° Ciclo
- Comemoragdo do Dia Mundial da Poesia;
- Sessdes de leitura de historias; {)gsenvolvgr lllm Profet(j ge Material riscador
- “Poemas ao Vento”, "Exposicdo Poética eitura que !mplique sefecao de Centro Paroquial de Martiml Comunidade escola |Livros
e obras, a partir de preferéncias P
em Espagos Escolares e Publicos” (Estes . Longo ocmas
’ ) do aluno previamente Centro
poemas sdo depois pendurados no Estendal, A3.1B.2.2 c.1.3 discutidas em aula; Paroquial  de
em arvores, em espacos escolares e da o o Martim Longo
23 comunidade, como se fossem bandeiras Ler tethOS com cgrgcterlstlcas Biblioteca Escolar
lorid narrativas e descritivas, asso-
coloridas ao Ven.to). . ciados a diferentes finalidades
- “Correio Poético” (Escrita e decoragio de (informativas, lidicas, estéti-
postais poéticos para entregar em cacifos de cas).
colegas do 2.° Ciclo, caixas de correio dos
Lares e na Comunidade).
- “Poesia na Praga” (Espetaculo de Rua com
Musica e Palavras, declamar e cantar
poemas)
- Aquisi¢do de conhecimento € | Departamento de Linguas: | ¢ idad 1 ial d
. . . A32|B2.2 IB4.2 ! omunidade escolar | Material e
Dia Mundial da Poesia (21 de marco) saberes  proporcionados por . Papelaria
o + tiva de textos | - Docente de Portugués,
- Escolha de um poema original ou de autor escuta - ativa dos 7.0 ¢ 8.° anos Papel de cendrio
23 | por parte dos alunos; l}tera}r%os; leltpra de obras P
literarias - poesia;
- Declamagdo do poema durante a atividade o
- Usar a palavra com fluéncia,
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« » corre¢do e naturalidade em
Um poema no bolso”; . N .
situagoes diversas.
- Construg@o de um Mural Poético.
. Departamento de Linguas: [1.°, 2.° e 3.° Ciclos
23 A3.2 Desenvolver um projeto de R Papel A4
leitura que implique reflexdo Docentes de Portugués, do
a Semana da Leitura (atividades diversas) sobre o percurso individual | 2.° ciclo e dos 9.° anos/ |Pais e Encarregados de
27 = LeR mai h enquanto leitor Professor Bibliotecario Educagéo
(Programa alLeR mais e melhor) Debater, de forma
fundamentada e sustentada,
pontos de vista suscitados
pelos textos lidos.
Departamento de Linguas: .
23 A.3.2 | B.6.|B.6.3| Expressar, através de processos o . Comunidade Educativa| Papel Papelaria
2 e suportes diversificados, o | ~ Professor Bibliotecario ) Livraria Sagres
a4 | Feira do livro da primavera aprego por livros e autores em Fotocopias .
: fung@o de leituras realizadas. Municipio  de
27 | (Programa alLeR mais e melhor) Alcoutim
Desenvolver um projeto de
leitura que implique reflexao
sobre o percurso individual.
Compreender e usar com Produtos Camara Muni-
24 fluéncia estratégias de calculo b do L° Cicl L° Cicl horticolas cipal de Alcou-
(Alc) mental  diversificadas  para | Departamento do 1.”Ciclo - Lelo Bolos. tim, Junta de
B.63|c.1.1l c.1.3] produzir o resultado de um 0108, Freguesia  de
Mercadinho Tradicional calculo; Artesanato: Vaqueiros;
Venda de produtos horticolas, doces, Gerir adequadamente a tomada . Junta . de
26 | artesanato e manualidades. de vez I?a comunicagio oral, Manualidade ;}zilil;s?on odZ
(M) com respeito pelos principios da P &
N . Unido de
cooperagdo e da cortesia. Freguesias  de
Alcoutim e
Pereiro
Relacionar a gestdo de residuos Dep anarnllento Cia .de Cor.nputadores N Desafio da Agua
2% pe o ) ) 5.2 [B.42 lc24 e da a'.gua. com a promog?io do Maten.iatlca . e iencias 7.0 A, 8.0 A, 9° A e 9° prOJetOr
gada hidrica e Ecossistemas marinhos desenvolvimento sustentavel. Experimentais: B
. . - Docente de Ciéncias
Entender a importancia dos Naturais, 3.° Ciclo
oceanos para a sustentabilidade
do planeta.

abril 2026

Data

Atividade

(Identificacio e breve descricdo da atividade)

Até 3 Objetivos

do PEA

Aprendizagens essenciais
(Enumerar apenas duas)

Professores Responsaveis/
Dinamizadores

Destinatarios

Recursos

Parcerias
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A.1.2 [B.2.2 |C.1.3 ) Magquetes do
Dia Mundial da Astronomia Interpretar informagdo sobre | Departamento de | Comunidade escolar sistema solar
planetas do sistema solar | Matematica e  Ciéncias
A atividade consiste na mobilizagdo dos identificando ~ semelhangas ¢ | Experimentais:
conhecimentos adquiridos na disciplina de diferengas . - Docente de FQ
08 F1s1<.:a e Quimica e com isso criar maquetes Construir modelos do sistema
do sistema solar.
solar, usando escalas adequa-
das e apresentando as
vantagens e as limitagdes
desses modelos.
. Fardas de Mini
Entender o papel dos agentes | Departamento do 1.° Ciclo 1.° Ciclo GNR GNR (Escola
w2z caafea 5T MR | o Gt e .
auxilio em  situagdes de
Minis GNR (segurang¢a rodoviaria) emergencia,
Refletir, criticamente, sobre o
papel dos cidaddos, do Estado
e das organizagdes da
13 sociedade civil na prevengdo e
combate a corrupcao.
Comemoracio do 25 de Abril
“Celebrar a Liberdade” Reconhecer os motivos que Departamento de Ciéncias
- Hastear da bandeira, ao som do hino conduziram a revolugdo do Sociais e Humanas Materiais
nacional e na presenca das entidades locais 25 de abril, bem como Alunos do 1.°,2.°¢ 3.°| reciclaveis,
(24 de abril); algumas das  mudangas ciclos cartolinas, | _______
- “Poemas e Cangdes da Liberdade” — operadas; marcadores,
Leitura encenada de poemas de Manuel [A.1.3 [B.2.2 |C.1.1 computador,
Alegre, Sophia de Mello Breyner, Ary dos ) . colunas de som
. ~ Valorizar a democracia e a
Santos, entre outros (articulagdio com o e
) : N paz como condigdes
13 departamento de linguas); e interpretagao de indispensaveis a salvaguarda
a cangdes como “‘Grdndola, Vila Morena” dos Direitos Humanos.
24 (articulagio com o departamento de
expressoes);

(Programa aleR mais e melhor)

“A Arvore da Liberdade” (aproveitamento
das arvores dos direitos) - cada folha/cravo
contém uma palavra associada ao 25 de abril
e a correspondente na ditadura (ex.

liberdade/censura; democracia/ditadura;
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direitos  humanos/repressdo;  igualdade/
desigualdade).

- “O Cravo Digital” — Cria¢do de um mural
digital colaborativo (Padlet, Canva, etc.)
com mensagens ¢ desenhos alusivos a data
(articulagio com o departamento de

matematica e ciéncias naturais).

Entender o papel dos agentes | Departamento do 1.° Ciclo GNR (Escola
de seguranga e de protegdo Fardas de Mini Segura)
16 B.2.2| C.1.1} C.2.4) (ivil na seguranga, protecio e GNR (Escola Segura) GNR .
auxilio em situagdes de 1.° Ciclo Comunidade
Minis GNR (seguranc¢a rodoviaria) - (PES) emergencia,
Refletir, criticamente, sobre o
papel dos cidaddos, do Estado
e das organizagdes da
sociedade civil na prevengdo e
combate & corrupcao.
23 | Dia de Sao Jorge A.1.3| B.2.2 Observar e identificar a | Departamento de Linguas: Sala de TIC.
Exposwaf) de trabalhos sobre a Inglaterra. dlyer31dade na sua cultura de | Docente de Inglés, do 3.° | Alunos do 3°ciclo Material ad
Elaboragdo de trabalhos sobre a cultura e origem, assim como na(s) Ciclo Papelaria
historia da Inglaterra. cultura(s) da lingua )
Exploragdo de vocabulario. estrangeira. Cartolinas
~ ~ CPClJ, Centro
a | Mé da Prevencio dos Maus-tratos na Rejeitar a discriminacio de | Departamento do 1.° Ciclo .
definir| Anci ; : Infantil
Infincia quaisquer criangas ou de outras CPCI < Joaninha”
Plantar um “Jardim dos Direitos” pessoas; c ocznm i > .
entro Animagao
- Cada turma planta uma flor azul (ou planta | B.3.1] C.1.1| C.2.4 Reconhecer que meninos e Infantil de Martim
com marcador azul) em homenagem ao meninas podem realizar as -
T ~ .. Longo, Associagao
direito a protecéio e a0 amor. mesmas atividades e ter as ODIANA
- Criagdo de placas com frases curtas dos mesmas oportunidades. A o c
. Camara Municipal
alunos sobre os seus direitos. de Alcouti
-Entoag¢do da cangdo/hino “Cuida bem de ¢ Alcoutm
mim”. (Programa alLeR mais e melhor)
. Departamento de Linguas: 3.°a9.° anos Fotocopias
a A.3.2 [B.6.2 Ler em suportes variados o ] Rede de
definir] X! Concurso de Leitura do Baixo Guadiana textos: - Professor Bibliotecario Bibliotecas do
P LeR mai Ih Baixo Guadi
(Programa aLeR mais e melhor) Expressar, de forma funda- aixo Guadiana

mentada, pontos de vista e
apreciagdes criticas motivadas
pelos textos lidos.
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maio 2026
Data Atividade Até 3 Objetivos| Aprendizagens essenciais | Professores Responsaveis/ Destinatérios Recursos Parcerias
(Identificacdo e breve descricdo da atividade) do PEA (Enumerar apenas duas) Dinamizadores
Redigir textos com utilizagio I meia desempa-
Dia Mundial das Meias Perdidas correta das  formas  de o i relhada  (trazida
~ . 5 Departamento do 1.° Ciclo 1°2 3.2 Cicl de casa), cola e
"Meias com Voz, Museu Vivo das Meias representagéo escrlta.(gra ia, .2, 2..¢3.° Ciclos > €0
Perdidas" pontuacdo e translineagdo, CPCJ tesoura tecidos,
9 erdi .as ) configuragao grafica e sinais 3 ou feltro )
0 - Criar personagens com personalidade (g5 |B.3.2|C.1.3| auxiliares da escrita). Departar}lento de botdes.  fitas.ou Centro .Paroqulal
propria ( um super-herdi, um viajante, uma Escrever textos, organizados | EXpressoes: ’ >, | de Martim Longo
5 id ia timid em aragrafos,  coesos 3 Outros  Materiais | ¢ Lar de Alcoutim
avé esquecida, uma meia timida, uma parag , S, | - Docentes de Educagdo decorativos, car-
exploradora...); coerentes ¢ adequados a8 | Especial e Docente de Artes tolina ou papel
- Criar uma pequena biografia, segredo ou convengoes de representacdo | visuais . pap
desejo dessa meia; grafica; colorido  (para
. o . . L . acessorios e eti-
- Museu Vivo das Meias Perdidas (As “meias- Escolher técnicas e materiais wetas) . frasco
personagens” sdo expostas em suportes (como de acordo com a intengdo gai inha, o ﬁ(;
. \ i X u
frascos, caixinhas ou até suspensas). expressiva  das suas
(Programa aLeR mais e melhor) produgdes plasticas. (para expor a
meia persona-
gem)
Colaborar com a sua equipa
interpretando sinais informa-
tivos simples (no percurso e ) Roupa ¢ calgado
Dia Internacional da Familia a1l Beal cial o mapa), para que esta, |Departamento do 1.° Ciclo 1.° Ciclo ggr\lligarltggfel para | yooe0 de
s “Caminhada dos Lacos” T | acompanhada pelo professor desportiva Freguesia de
Caminhada intergeracional nas redondezas, e colaboradores, cumpra um Martim  Longo,
onde cada crianga convida um familiar (pai, percurso na mata, bpsque, Recortes de | Unido das _Juntas
mée, avo, padrinho, tio, vizinho proximo...). :;Oﬂtha;l?izli{ dz(tice'sj C(;mrbel:ll;réiz tecidos  (roupas dfi Freguesias de
“Retrato da Minha Familia” (atividade de anteriormente marrl)ten do a antigas, rendas, I/?cqutlm ¢
familia), usando recortes de tecidos (roupas 5 aed meias perdidas, eretro
’ percecdo da dire¢do do ponto
antigas, rendas, meias perdidas, panos...), num de partida e outros pontos de panos...), num
pequeno quadrado de cartolina. referéncia. pequeno quadra-
. do de cartolina.
Manifestar abertura e
curiosidade em conhecer o
outro.
junho 2026
Data Atividade Até 3 Objetivos| Aprendizagens essenciais| Professores Responsaveis Destinatarios Recursos Parcerias

(Identificagdo e breve descri¢ao da atividade)

do PEA

(Enumerar apenas duas)

Dinamizadores
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=) Codigo 145520 EB BB
01 C . Todos os Departamentos . Ca
ooperar com criangas e | "0 50 3 Giclos 1.°,2.°¢ 3.° Ciclos amara
. . com adultos em situa¢des A : 1 Municipal de
Dia da Crianca A.12|B.4.2[C.2.4 da sala de aula e da vida da | Tecnicos da Autarqula ) Alcoutim e
(Dinamizado pela Camara Municipal de escola; Ass1.stentes operacionais € Juntas de
Alcoutim . . A tecnicos Freguesia
coutim) Valorizar a importancia da g
paz e da ndo-violéncia no
convivio didrio
A.1.2| B.3.2 Entender a importancia dos Gall‘rzllfzs (d
; ; oceanos para a susten- 1°.2°¢ 320 Ciclos recicladas e
Dia Mundial dos Oceanos - ’ £t
tabilidade do planeta; plastico ou
“A voz do Mar” vidro)
Escutar o Mar ( inicia-se com um momento Mamfes.tar ce}pa}mdades Folhas azuis
de imaginacio e escuta: o professor faz soar CXPressIvas ¢ criativas nas . ’| Lar de
. . suas produgdes plasticas, . papel reciclado, | Ajcoutim e
08 | sons do mar (ondas, gaivotas, baleias...). evidenciando os | Departamento do 1.° Ciclo canetas fitas, | Centro
e O Segredo Qas Garrafas do Mar, numa folha conhecimentos adquiridos. areia, conchas Paroquial  de
azul (ou reciclada), escreve ou desenha uma Pavel cendrio | Martim Longo
09 mensagem do oceano ao mundo, um pedido, . pl cartolina
. zul,
um alerta ou um agradecimento colorida
As mensagens sao enroladas e colocadas em T {
garrafas recicladas (de plastico ou vidro), esou;a, cola,
decoradas com conchas, areia, fitas ou marca orc.is
desenhos de peixes. Som ambiente do
mar (opcional)
“Avos do Coracido: A Festa da Gratidao” Exprimir  opinides e
A Festi ’d.e Encerrzilmelzito selra um mo¥nen;0 B2.2|B3.1|C24| fundamentd-las; Materiais variados
comunitario, envolvendo alunos, avos do Recriar pequenos  textos
22 | coragdo, familias, docentes e auxiliares. O em diferentes formas de f&?r p de
a | evento serd dinamizado através de pequenos expressdo (verbal, gestual, Departamento do 1.° Ciclo 1.° Ciclo e “Avés do Cefl(t);lolm e
26 apontamentos artisticos realizados pelos corporal, musical, Coragdo” Paroquial  de
alunos e convidados mais velhos, valorizando plastica). Martim Longo

a expressdo, a memoria e o afeto.
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